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Pravidla sutaze Zodpovedny influencer

1. Organizator sutaze

Organizatorom sutaze je Rada pre medialne sluzby v ramci iniciativy TyZdne medialneho
vzdelavania. Partnerom sutaZze je Fakulta masmedialnej komunikacie Univerzity
sv. Cyrila a Metoda v Trnave.

2. Ciel sutaze
Cielom sutaze je rozvijat medialnu gramotnost a podporit Ziakov a Studentov v tvorbe
vlastného medialneho obsahu. Sutaz zaroven vedie k rozvoju kritického myslenia pri

vnimani influencerov a k pochopeniu, ze aj pre influencerov platia pravidla - niektoré
dané zdkonom, dalSie vychadzaju zo zdsad zodpovednej komunikacie na internete.

3. Kategorie sutaze

|. Video prispevok Zakladné Skoly
Il. Video prispevok Stredné Skoly
[ll. Audio prispevok Zakladné Skoly
IV. Audio prispevok Stredné Skoly

4. Kto sa moze zapojit

Do sutaze sa mbzu zapojit:
e Ziaci 2. stupna zakladnych $kol,
e Studenti strednych Skol.

Zapéjat sa mozu timy (max. 5 ¢lenné), napr. Skolské média, medialne kruzky, triedy.

Kazdy tim moze do sutaze prihlasit najviac dva prispevky - jeden v kategorii video a
jeden v kategorii audio. Nie je mozné prihlasit dva prispevky v tej istej kategorii.
Prihlasku do sutaze podava Skola prostrednictvom pedagoga. Jedna Skola méze prihlasit
aj viac timov.

B. Zadanie sutaze

Ulohou ug&astnikov je vytvorit medialny prispevok na tému: ,Zodpovedny influencer /
zodpovedna influencerka”

InSpirovat sa moOZzete aj navodom na stranke rpms.sk: Ako spoznam zodpovedného
influencera?

Prispevok méze napriklad odpovedat na otvézky: Ako sa sprava zodpovedny influencer?
Ako mad oznacovat reklamu a spoluprace? Comu by sa mal vyhybat? Ako méze ovplyvnit
svoje publikum?
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6. Zaner a sposob spracovania

Kazdy sutazny prispevok musi byt:
e zaradeny do kategdrie video alebo audio,
e zaroven zaradeny do jedného z nizsie uvedenych zanrov (uvadza sa v prihlaske).

Video

e Sprava
Sutazny prispevok je spracovany ako informativny vystup, ktory nehodnoti
ani nekomentuje. PrinaSa fakty a poskytuje priestor respondentom, ktori maju k téme
Co povedat alebo su jej priamymi aktermi. Cielom je zrozumitelne a strucne priblizit
tému na malej ploche.

e Reportaz
Sutazny prispevok tému rozvija, vysvetluje alebo priblizuje prostrednictvom konkrétnych
prikladov. M6Ze obsahovat autorsky pohlad alebo pracovat s vyberom situacii a
respondentov. Dolezité je, aby mal jasnu Strukturu, pointu a pomohol divakovi lepSie
porozumiet téme.

e Viog/ format pre socialne siete
Sutazny prispevok je spracovany osobnejsim a neformalnym sp6sobom, pricom autor
komunikuje priamo s publikom. M6ze vychadzat z vlastnej skusenosti, nadzoru alebo
situacii zo zivota. Délezité je, aby bol obsah zrozumitel'ny, mal jasnu myslienku a nebol
len nahodnym alebo nesuvislym vyjadrenim.

Audio

e Sprava
Sutazny prispevok je informativny, vecny a neobsahuje hodnotenie. Prinasa fakty a méze
obsahovat vyjadrenia respondentov. Je spracovany tak, aby posluchac rychlo pochopil
podstatu temy.

e Reportaz
Sutazny prispevok tému rozvija a vysvetluje. Méze obsahovat autorsky pohlad, pracovat
s rozhovormi, konkréetnymi prikladmi alebo opisom situacii. Dolezité je, aby mal jasnu
Strukturu, pointu a bol zrozumitel'ny pre posluchaca.

e Podcast(rozhovor alebo diskusia)
Sutazny prispevok je postaveny na rozhovore alebo diskusii. Otdzky a odpovede
pomahaju vysvetlit tému a priniest rézne pohlady. Délezité je, aby rozhovor mal jasné
zameranie, bol zrozumitel'ny a drzal sa zadania.

7. Dizka prispevkov

Video: ,
odporucana gjléka: 2 - 4 minuty
maximalna dlzka: 5 minuty
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Audio:
odporucané dlzka: 3 - 6 minut
maximalna dlzka: 7 minut

8. Technické poziadavky

Video*:
e format: MP4 alebo MOV
e odporucané rozlisenie: min. 1280 x 720 (HD)

Audio*:
o format: MP3 alebo WAV
e ddlezitaje najma zrozumitel'nost zvuku

*Na zlepsenie kvality zvuku odporuc¢ame pouZit aspon zakladny externy mikrofon.

9. Prihlaska do sutaze:

Je potrebné vyplnit prihlasovaci formular https://forms.office.com/e/3sC37F41Yf, v
ktorom je potrebné uviest: nazov Skoly, meno pedagdga (kontakt), nazov timu, mena
autorov, kategoriu, Zzaner, nazov prispevku, odkaz na prispevok.

Ak tim zasiela dva prispevky, je potrebné vyplnit a odoslat prihlaSku dvakrat.

10. Nazov suboru

Subor pomenujte v tvare: Skola_tim_kategoria_nazov_prispevku

napr.: zsgalanta_mediateam_videozs_zodpovednyinfluencer.mp4

11. Odoslanie prispevkov

Sutazné prispevky zasielajte formou odkazu (napr. Google Drive, OneDrive, WeTransfer
a pod.)v prihlasovacom formulari alebo na e-mail: medialnagramotnost@rpms.sk

12. Harmonogram

e uzavierka zasielania prispevkov: 30. april 2026 do 23:59

e hodnotenie poroty: maj 2026

e vyhlasenie vysledkov: pocas Tyzdnov medialneho vzdelavania 2026
(25.5.-5.6.2026)

13. Hodnotenie

Sutazné prispevky bude hodnotit odborné porota.
Hodnotit sa bude najma: pochopenie témy, originalita a kreativita, kvalita spracovania,
zrozumitel'nost pre rovesnikov, dodrzanie zvoleného Zanru.


https://forms.office.com/e/3sC37F41Yf
mailto:medialnagramotnost@rpms.sk
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14. Ceny

Vitazné timy ziskaju diplomy a vecné ceny. Vitazny tim z kazdej kategorie ucast
na vzdelavacom workshope, zamerany na tvorbu medialneho obsahu apodporu
kritického myslenia s lektormi z praxe, ktory sa uskutoéni 4. juna 2026 na Fakulte
masmedialnej komunikacie v Trnave.

15. Autorskeé prava

Zaslanim prispevku Skola potvrdzuje, Ze:
e ide o pb6vodnu tvorbu autorov,
e masuhlas autorov(resp. ich zakonnych zastupcov) so zapojenim do sutaze,
e suhlasis pouzitim prispevku na vzdelavacie a prezentacné ucely sutaze.

16. Zaverecné ustanovenia

Organizator si vyhradzuje pravo upravit pravidla sutaze. U¢astou v sutazi G¢astnici
suhlasia s tymito pravidlami.

Niekol'’ko odporucani na zaver:
e sustredte sa najma na obsah a myslienku,
e nieje potrebna profesionéalna technika, odporu¢ame vSak pouzit externy
mikrofon, ktory vyrazne zlepSi kvalitu zvuku,
e dblezitaje zrozumitelnost a praca s hlasom.

Vyhnite sa:
e vSeobecnym tvrdeniam bez prikladov,
e kopirovaniu obsahu z internetu,
e dlhému uvodu bez pointy.



