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Pracovny materidl Kanceldrie Rady na zasadnutie Rady dna 19. 5. 2026

Sprava o kontrole dodrZiavania povinnosti podla zakona €. 264/2022 Z. z.
Monitoring ¢.: 0025/M/2026

Sluzby:

https://www.instagram.com/domicibulkova
https://www.facebook.com/dcibulkova

Poskytovatel: Dominika Navara Cibulkova

Cislo autorizacie: -

Na zaklade zaverov uvedenych v sprave Kanceldria Rady pripravila nasledujice uznesenie:

Navrh uznesenia:
Rada pre medidlne sluzby (dalej len ,,Rada“) ako organ prislusny podia § 109 ods. 1 az4 a § 110 ods. 2
pism. b) zakona €. 264/2022 Z. z. o mediélnych sluzbach a o zmene a doplneni niektorych zdkonov
(dalej len ,,zdkon €. 264/2022 Z. z.“) v senate 3 zlozenom z predsedu Ing. Juraja Rybanského a ¢lenov
senatu Mgr. Andrey Cox a Mgr. Michala Dzurjanina postupom podla § 225 ods. 1 zakona
¢. 264/2022 Z. z. zatina spravne konanie voci fyzickej osobe Dominike Navara Cibulkovej, || N
vo veci mozného porusenia
1. § 174 ods. 2 zdkona €. 264/2022 Z. z. v suvislosti s tym, Ze dria 23. 4. 2026 o cca 13:59 hod.
mohlo déjst k poskytovaniu audiovizudlnej medidlnej sluzby na poZiadanie bez splnenia
povinnosti ozndmenia Udajov regulatorovi podla § 176 ods. 1 zakona ¢. 264/2022 Z. z.
na webovych strankach:
https://www.instagram.com/domicibulkova
https://www.facebook.com/dcibulkova
2. § 76 ods. 1 pism. b) zdkona ¢&. 264/2022 Z. z. v suvislosti s tym, Ze dna 23. 4. 2026
o cca 09:15 hod. mohlo déjst k poskytovaniu audiovizudlnej medialnej sluzby na poZiadanie
v ramci programu, ktorého obsah obsahoval medialnu komerénu komunikaciu tykajucu sa
alkoholickych napojov, pricom tato komunikacia mohla nabadat na nestriedme pozivanie
alkoholickych napojov na webovych strankach:
https://www.instagram.com/domicibulkova
https://www.facebook.com/dcibulkova
3. § 76 ods. 2 pism. c) zakona €. 264/2022 Z. z. v suvislosti s tym, Ze dra 23. 4. 2026
0 cca 09:15 hod. mohlo déjst k poskytovaniu audiovizualnej medialnej sluzby na poZiadanie
v ramci programu, ktorého obsah obsahoval medialnu komeréni komunikaciu tykajucu sa
alkoholickych napojov, pricom tato komunikacia mohla tvrdit, Ze alkoholické ndpoje maju
lie¢ebné vlastnosti, povzbudzujuci alebo utisujuci Uéinok alebo Ze pomahaju riesit osobné
problémy na webovych strankach:
https://www.instagram.com/domicibulkova
https://www.facebook.com/dcibulkova

Uloha:
Kancelaria Rady v zmysle § 123 zdkona €. 264/2022 Z. z. oznami Ucastnikovi konania zaciatok spravneho

konania a zabezpeci nevyhnutné podklady a dokazy pre rozhodnutie vo veci.
T: 2. 6. 2026 Z: PO
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Kanceldria Rady pre medialne sluzby

Pracovny material Kanceldrie Rady na zasadnutie Rady pre medialne sluzby dia 19. 5. 2026

Monitoring ¢. 0025/M/2026 zo dria 23. 4. 2026

Predmet monitoringu: https://www.instagram.com/domicibulkova

https://www.facebook.com/dcibulkova

Den a ¢as poskytovania: 23.4. 2026 09:15 hod., 13:59 hod.

Poskytovatel: Dominika Navara Cibulkova

Cislo autorizacie: -

Datum: 12.5.2026


https://www.facebook.com/dcibulkova
https://www.instagram.com/domicibulkova

Monitoring sluZieb Dominika Cibulkova na platformach na zdielanie videi Instagram a Facebook zo dna
23. 4. 2026 bol realizovany na zéklade podozrenia z poskytovania audiovizudlnej medialnej sluzby
na poZiadanie bez autorizacie a podozrenia z porusenia ustanoveni upravujucich medialnu komercénu
komunikaciu na alkohol.

PRAVNE VYCHODISKA POSUDZOVANIA:
Zakon €. 264/2022 Z. z. o medialnych sluzbach (dalej len ,,zakon €. 264/2022 Z. z.):

§ 1 Predmet zdkona
,Tento zdkon upravuje
a) prdva a povinnosti poskytovatela obsahovej sluzby, ktorym je
1. vysielatel,
2. poskytovatel audiovizudlnej medidlnej sluzby na poZiadanie,
3. prevddzkovatel retransmisie,
4. poskytovatel multiplexu,
5. poskytovatel platformy na zdielanie videi,
6. poskytovatel obsahovej sluzby, ktory nie je uvedeny v prvom bode aZ piatom bode,

§ 8 Komunikaty

»(1) Program je

b) audiovizudlny komunikdt, zloZeny z pohybujicich sa obrazov so zvukom alebo bez zvuku, tvoriaci
svojim obsahom, formou a funkciou uzavrety celok v ramci programovej sluzby vysielatela alebo
v rdmci kataldgu zostaveného poskytovatelom audiovizudlnej medidlnej sluzby na poziadanie.”

§ 26 Audiovizualna medialna sluzba na poZiadanie

(1) Audiovizudlna medidlna sluZzba na poZiadanie je sluzZba,

a) ktord je primdrne hospoddrskej povahy,

b) ktorej zakladnym ucelom alebo zdkladnym ucelom jej oddelitelnej casti je umoZnit sledovanie
programov v momente, ktory si uZivatel zvolil,

¢) ktord je poskytovand na osobitnu Ziadost uZivatela na zdklade katalogu programov zostaveného
poskytovatelom audiovizudlnej medidlnej sluzby na poZiadanie,

d) za ktoru je redakcne zodpovedny poskytovatel audiovizudlnej medidlnej sluzby na poZiadanie,

e) ktord je poskytovand prostrednictvom siete a

f) ktord je poskytovand s cielom informovat, zabdvat alebo vzdeldvat Siroku verejnost.”

§ 76 Obmedzenie medialnej komercnej komunikacie na alkohol

(1) Medidlna komerénd komunikdcia tykajtica sa alkoholickych ndpojov®?)

b) nesmie nabddat na nestriedme poZivanie alkoholickych ndpojov.

(2) Medidlna komercnd komunikdcia vo vysielani programovej sluzby a v audiovizudlnej medidlnej
sluzbe na poZiadanie tykajuca sa alkoholickych ndpojov, s vynimkou sponzorstva a umiestriovania
produktov, nesmie

¢) tvrdit, Ze alkoholické ndpoje maju liecebné viastnosti, povzbudzujuci alebo utisujuci tucinok alebo
Ze pomdhaju riesit osobné problémy.”

§ 174 Autorizacia poskytovania a jej drzitel

,(1) Oprdvnenie poskytovat audiovizudinu medidlnu sluZbu na poZiadanie vznikd autorizdciou
poskytovania.

(2) Ustanovenie odseku 1 sa nevztahuje na poskytovanie audiovizudlnej medidinej sluzby na poZiadanie
vylucne prostrednictvom platformy na zdielanie videi, ak ju poskytuje poskytovatel audiovizudlnej
medidlnej sluzby na poZiadanie, ktory je fyzickou osobou a zdroven nie je poskytovatelom platformy
na zdielanie videi. Poskytovatel audiovizudlnej medidlnej sluzby na poZiadanie podla prvej vety je
povinny ozndmit reguldtorovi najneskér v den zacatia poskytovania audiovizudlnej medidlnej sluzby
na poZiadanie udaje podla § 176 ods. 1.



(3) Prdva a povinnosti vyplyvajice z autorizdcie poskytovania je drZitel autorizdcie poskytovania
povinny vykondvat vo viastnom mene, na vlastny ucet a na vlastnu zodpovednost.

(4) Drzitel autorizdcie poskytovania je poskytovatelom audiovizudlnej medidlnej sluzby na poZiadanie.“
ANALYZA - stanovisko Kancelarie Rady pre medialne sluzby:

Monitoring sluZieb bol realizovany zo zaznamu Rady zo diia 23. 4. 2026 o cca 09:15 hod. a 13:59 hod.,
pricom sluzby boli posudzované z hladiska mozného porusenia § 174 zdkona ¢. 264/2022 Z. z.

Zaznam bol vytvoreny pomocou programu Bandicam.

Po zadani mena Dominika Cibulkova do vyhladdvaca v internetovom prehliadaci sa vo vysledkoch
objavili prepojenia na dve socialne siete, konkrétne Instagram a Facebook.

https://www.instagram.com/domicibulkova

Na stranke boli umiestnené kratke videa v rozsahu do 2 min., ktoré sa tykali Sportu, varenia, cestovania
a osobného Zivota Dominiky Cibulkovej. Videa boli tiez zaclenené do sekcie Reels.
Sluzba mala viac ako 475 000 sledovatelov a niektoré vided mali viac ako 500 000 videni.

Vzhladom na to, Ze ide o sluzbu poskytovanu na internetovej stranke, ktora obsahovala vided, a teda
moze spifiat podmienky audiovizualnej medialnej sluzby na poZiadanie, posudzovali sme, & ide
o sluzbu podla § 26 ods. 1 zakona ¢. 264/2022 Z. z., podla ktorého:

(1) Audiovizudlna medidlna sluZba na poZiadanie je sluzba,

a) ktord je primdrne hospoddrskej povahy, “

Videa na platforme Instagram obsahovali ukazky varenia r6znych receptov, tipy na chudnutie, ako aj
vided zo Sportového prostredia, cvi¢enia ¢i cestovania. Sucastou obsahu tiez boli komeréné spoluprace
s rdznymi produktami, napr. Goral Vodka, Oslo Skin Lab. Domnievame sa preto, Zze podmienka
primarne hospodarskej povahy bola splnena.
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,b) ktorej zdkladnym ucelom alebo zdkladnym ucelom jej oddelitelnej Casti je umoZnit sledovanie
programov v momente, ktory si uZivatel zvolil,”

Program je podla § 8 ods. 1 pism. b) zakona ¢. 264/2022 Z. z.: ,,audiovizudiny komunikdt, zloZeny
Z pohybujucich sa obrazov so zvukom alebo bez zvuku, tvoriaci svojim obsahom, formou a funkciou
uzavrety celok v rdmci programovej sluzby vysielatela alebo v rdmci kataldgu zostaveného
poskytovatelom audiovizudinej medidlnej sluzby na poZiadanie.”

Vided boli audiovizudlnymi komunikatmi zloZzenymi z pohybujlcich sa obrazov so zvukom, a boli
umiestnené v kataldgu. Videa teda boli programami.

Programy mohol uZivatel sledovat v momente, ktory si zvolil, a boli umiestnené v ramci katalégu
programov. Domnievame sa, Ze tato podmienka bola splnena.
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https://www.instagram.com/domicibulkova

»C) ktord je poskytovand na osobitnu Ziadost uZivatela na zdklade kataldgu programov zostaveného
poskytovatelom audiovizudlnej medidlnej sluzby na poZiadanie, “

Sluzba bola poskytovana na osobitnl Ziadost uzivatela v kataléogu programov, ktory zostavuje
poskytovatel sluzby. Domnievame sa, Ze tdto podmienka bola splnena.

»d) za ktoru je redakéne zodpovedny poskytovatel audiovizudlnej medidlnej sluzby na poZiadanie,“

Za sluzbu je redakéne zodpovedny poskytovatel. Domnievame sa, Ze tato podmienka bola splnena.
»e) ktord je poskytovand prostrednictvom siete a*

Sluzba bola poskytovana prostrednictvom internetovej siete. Domnievame sa, Ze tato podmienka bola
splnena.

»f) ktord je poskytovand s cielom informovat, zabdvat alebo vzdeldvat Siroku verejnost.”

Sluzba obsahovala videa s tematikou zdravej stravy, cvicenia a cestovania. U¢elom poskytovania tejto
sluzby teda bolo informovat, zabavat alebo vzdelavat Sirokd verejnost. Domnievame sa, Ze tato
podmienka bola splnena.

Podla nasho nazoru uvedend sluiba spiia vietky podmienky podla § 26 ods. 1 zakona
€. 264/2022 Z. z., a preto je audiovizudlnou medidlnou sluzbou na poZiadanie. Sluzba poskytovana na
https://www.instagram.com/domicibulkova nema autorizaciu na jej poskytovanie a poskytovatel tejto
sluzby, Dominika Cibulkovd, doposial Rade neoznamil poskytovanie tejto sluzby. Domnievame sa,
Ze tym mohlo doéjst k poruseniu § 174 ods. 2 zdkona €. 264/2022 Z. z.

https://www.facebook.com/dcibulkova

Na stranke boli umiestnené kratke vided v rozsahu do 2 min., ktoré sa tykali Sportu, varenia, cestovania
a osobného zZivota Dominiky Cibulkovej. Vided boli tiez za¢lenené do sekcie Reels. Obsah bol v znacne;j
miere totozny s obsahom na platforme Instagram.

Sluzba mala viac ako 569 000 sledovatelov a niektoré videa mali viac ako 300 000 videni.

Vzhladom na to, Ze ide o sluzbu poskytovanu na internetovej stranke, ktord obsahovala vided, a teda
moze spifiat podmienky audiovizudlnej medialnej sluzby na poZiadanie, posudzovali sme, ¢&i ide
o sluzbu podla § 26 ods. 1 zakona ¢. 264/2022 Z. z., podla ktorého:

(1) Audiovizudlna medidlna sluZzba na poZiadanie je sluzZba,

a) ktord je primdrne hospoddrskej povahy, “

Vided na platforme Facebook obsahovali ukazky varenia ré6znych receptov, tipy na chudnutie, ako aj
vided zo Sportového prostredia, cvi¢enia ¢i cestovania. Stcastou obsahu tiez boli komeréné spoluprace
s réznymi produktami, napr. Oslo Skin Lab, BioTech USA. Domnievame sa preto, Ze podmienka
primarne hospodarskej povahy bola splnena.
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»b) ktorej zdkladnym ucelom alebo zdkladnym ucelom jej oddelitelnej Casti je umoznit sledovanie
programov v momente, ktory si uZivatel zvolil,“

Program je podla § 8 ods. 1 pism. b) zdkona ¢. 264/2022 Z. z.: ,,audiovizudlny komunikdt, zloZzeny
z pohybujucich sa obrazov so zvukom alebo bez zvuku, tvoriaci svojim obsahom, formou a funkciou
uzavrety celok v ramci programovej sluzby vysielatela alebo v ramci kataldgu zostaveného
poskytovatelom audiovizudlnej medidlnej sluzby na poZiadanie.”

Vided boli audiovizualnymi komunikatmi zloZzenymi z pohybujlcich sa obrazov so zvukom, a boli
umiestnené v kataldgu. Videa teda boli programami.

Programy mohol uZivatel sledovat v momente, ktory si zvolil, a boli umiestnené v ramci kataldgu
programov. Domnievame sa, Ze tato podmienka bola splnena.

,C) ktord je poskytovand na osobitnu Ziadost uZivatela na zdklade katalégu programov zostaveného
poskytovatelom audiovizudlnej medidlnej sluzby na poZiadanie, “

Sluzba bola poskytovand na osobitni Ziadost uzivatela v katalégu programov, ktory zostavuje
poskytovatel sluzby. Domnievame sa, Ze tato podmienka bola splnena.

,d) za ktoru je redakcne zodpovedny poskytovatel audiovizudlnej medidlnej sluzby na poZiadanie, “

Za sluzbu je redakéne zodpovedny poskytovatel. Domnievame sa, Ze tato podmienka bola splnena.
,€) ktord je poskytovand prostrednictvom siete a*

Sluzba bola poskytovana prostrednictvom internetovej siete. Domnievame sa, Ze tato podmienka bola
splnena.

,f) ktord je poskytovand s cielom informovat, zabdvat alebo vzdeldvat sSiroku verejnost.

Sluzba obsahovala vided s tematikou zdravej stravy, cvicenia a cestovania. U¢elom poskytovania tejto
sluzby teda bolo informovat, zabavat alebo vzdelavat Siroku verejnost. Domnievame sa, Ze tato
podmienka bola splnena.

Podla nasho nazoru uvedend sluzba spifia vietky podmienky podla § 26 ods. 1 zdkona
¢. 264/2022 7. z., a preto je audiovizudlnou medidlnou sluzbou na poZiadanie. Sluzba poskytovana na
https://www.facebook.com/dcibulkova nema autorizaciu na jej poskytovanie a poskytovatel tejto
sluzby, Dominika Cibulkova, doposial Rade neozndmil poskytovanie tejto sluzby. Domnievame sa,
Ze tym mohlo déjst k poruseniu § 174 ods. 2 zdkona €. 264/2022 Z. z.

Monitoring audiovizudlnej medialnej sluzby na poZiadanie Dominika Cibulkovd, dostupnej na webovej
adrese https://www.instagram.com/domicibulkova, bol uskuto¢neny na zaklade podozrenia
z porusenia ustanovenia § 76 ods. 2 pism. c) zdkona ¢. 264/2022 Z. z. V tomto ohlade sme posudzovali
video s pritomnostou propagacie na alkohol. 1Slo o produkt Goral Vodka Master od vyrobcu GAS
Familia, s.r.o.

V posudzovanej medialnej komercnej komunikacii vystupuje Dominika Cibulkova, ktora si pripravuje
alkoholicky napoj pozostavajuci z vodky Goral, pomaranc¢ového dzusu a fadu. V samotnom videu je
pocas celého trvania viditelné logo spominaného alkoholu, ako aj piktogram veku 18+. Video bolo
vytvorené v spolupraci so znackou Goral Vodka, comu nasved¢ovalo aj oznalenie instagramového
profilu ako spolupracujiceho na danom videu.

V Uvode videa D. Cibulkova informuje, cit.: ,Kokso, dneska som mala celkom ndrocny deni. Chcem si
trosku vyhodit z kopytka a chcem, aby to malo ¢o najmenej kaldrii.” Nasledne vo videu ukazala postup
pripravy alkoholického napoja. Podla § 76 ods. 2 pism. c) zakona €. 264/2022 Z. z. medidlna komeréna
komunikacia nesmie ,tvrdit, Ze alkoholické ndpoje maju lieCebné vlastnosti, povzbudzujuci alebo
utisujuci ucinok alebo Ze pomdhaju riesit osobné problémy.” So zretelom na Uvodnu informaciu,
v ktorej D. Cibulkova oznamila, Ze mala naro¢ny den a ndslednom vyjadreni, v ktorom informovala
o tom, Ze si chce vyhodit z kopytka, sme toho nazoru, Ze dand informacia vytvarala dojem osobnych
problémov D. Cibulkovej, pricom na vyrieSenie danej situacie si chcela dat alkoholicky ndpoj. Vzhladom
na celkovy kontext komerénej komunikacie sa domnievame, Ze predmetné video mohlo porusit § 76
ods. 2 pism. c) zdkona ¢. 264/2022 Z. z.


https://www.instagram.com/domicibulkova
https://www.facebook.com/dcibulkova

V neposlednom rade, medidlna komerc¢nd komunikacia informovala o snahe zlepsit néladu
po naroc¢nom dni, o nizko kalorickosti alkoholu pouZitého v napoji, konkrétne odznelo: , /deme si urobit
fit drink?... Viete o tom, Ze vodka je najviac nizko kaloricky alkohol? Proste najmenej kaldrii.” Odznela
tiez informacia o narocnosti identifikovat alkohol v pripravenom napoiji. Zaroven v popise videa bola
uvedenad informacia, Ze pri strazeni prijmu kalérii je Goral Vodka vhodnym produktom, cit: ,,Mdm rada
balans,pohyb, disciplinu,ale aj chvile pre seba.. Aj preto si vyberdm produkty, ktoré maju Cisté zloZenie,
Ziadny pridany cukor a ddvaju mi zmysel,kedZe straZim kaldrie-takZze Goral Vodka Master sem
perfektne zapadd”. Na zaklade tychto skutocCnosti si myslime, Ze uvedend medidlna komercénd
komunikacia svojim obsahom mdze divaka nabadat k nestriedmemu uzivaniu alkoholu. Domnievame
sa, ze takymto obsahom tiez mohlo déjst k poruseniu § 76 ods. 1 pism. b) zdkona ¢. 264/2022 7. z.,
podla ktorého medidlna komeréna komunikacia na alkohol ,,nesmie nabddat na nestriedme poZivanie
alkoholickych ndpojov.“

ZAVER:

Na  zadklade  uvedenych  skutocCnosti sa  domnievame, Ze  sluzby  poskytované
na https://www.instagram.com/domicibulkova a  https://www.facebook.com/dcibulkova  su
audiovizudlnymi medialnymi sluzbami na poZiadanie, a preto ich poskytovanim bez ozndmenia mohlo
ddjst k poruseniu § 174 ods. 2 zdkona €. 264/2022 Z. z.

Zaroven sa domnievame, ze medialnou komerénou komunikdciou na produkt Goral Vodka Master
mohlo ddjst k poruseniu § 76 ods. 1 pism. b) a ods. 2 pism. c) zdkona €. 264/2022 Z. z.
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K bodu ¢. 18

Prepis/popis monitorovaného obsahu k Sprave o kontrole dodrZiavania povinnosti podla zakona
€. 264/2022 Z. z. (monitoring ¢. 0025/M/2026)

Monitorované video: Goral Vodka Master
Den poskytovania: 23. 4. 2026
Cas poskytovania: 09:15 hod.

Obsah bol monitorovany zo zaznamu Rady (zaznam bol nahrany pomocou programu Bandicam).
casovy kod zaznamu o cca:

09:15 hod. — zaciatok nahrdvaného obsahu

-otvorenie profilu Dominiky Cibulkovej

09:17 hod. — zaciatok predmetného videa — Goral Vodka spoluprdca

Dominika Cibulkova: , /deme si urobit drink? Alebo ideme si urobit fit drink? Ideme si urobit fit drink?
Pockaj...” (smiech) V obraze: Dominika Cibulkova stoji pri stole, na ktorom je polozend flasa Goral
vodky, nddoba na lad, pohdr s tekutinou (pravdepodobne dZus) a nddoba na mieSanie napojov.
V spodnej ¢asti obrazu je mozné vidiet logo Goral Vodka Master, ako aj vekové oznacdenie vhodnosti
18+.

Dominika Cibulkova: ,Kokso, dneska som mala celkom ndrocny deni. Chcem si trosku vyhodit z kopytka
a chcem, aby to malo ¢o najmenej kaldrii. Are you ready? (Ste pripraveni?) Za¢iname. Orange juice
(pomarancovy dzus). Viete o tom, Ze vodka je najviac nizko kaloricky alkohol? Proste najmenej kalorii.
A Goral Vodka je sedemkrdt filtrovand a sedemkrdt destilovand.” Nasledne Sepotom: ,Kvalita.”
V obraze: Dominika Cibulkova pridava ingrediencie do nddoby na miesanie. Zobrazi sa aj ¢ast, kde drzi
flasu Goral Vodky v rukdch.

Dominika Cibulkova: ,Ddmy poviem vam len tolko, Ze uZ aj toto je samo o sebe workout (cvicenie).
(hlasny vydych) V obraze: D. Cibulkova trasie nddobou na miesanie napojov.

Dominika Cibulkova: ,Let’s see (pozrime sa). Best served chilled (najlepSie podéavat vychladené).
V obraze: D. Cibulkova nalieva vymieSany napoj do pohdra a pridava kocku ladu.

Dominika Cibulkova: ,, Na zdravie.“V obraze: D. Cibulkova si odpije z pohara.

Dominika Cibulkova: ,No ani viastne o tom nevies. You want to try? (Chces vyskusat?) AkoZe extrém.
Také jemné, Ze o tom ani nevies. Nebezpecné. Dangerous (nebezpecné). No dobre, mdme to? Done?
(hotovo) Finito? Bye (dovidenia).“ Odchdadza zo zaberu.

-koniec videa

“

“

Pocas trvania videa je viditelny aj popis, v ktorom je uvedené:
a»Fit drink” po ndrocnom dni? Obcas taky asi vsetci potrebujeme — preco nie

Mdm rada balans,pohyb, disciplinu,ale aj chvile pre seba..

Aj preto si vyberdm produkty, ktoré maju Cisté zloZenie, Ziadny pridany cukor a ddvaju mi zmysel, kedZe
strdzim kaldrie-takZe Goral Vodka Master sem perfektne zapadd

A ked'je za produktom proces a kontrola kaZdého detailu, je to citit
7x destilovand, 7x filtrovand

PretoZe rovnako ako aj v sporte,kvalita neprichddza nahodou..
A to shakovanie? To bol dnesny workout navyse

#GoralVodkaMAster #77“





