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Pracovny material Kancelarie Rady na rokovanie Rady dna 25. 1. 2023

Sprava o kontrole dodrZiavania povinnosti podl’a zakona ¢&. 264/2022 Z. z.

Podnet na preverenie ¢.: PGO-RPMS/2023/00079 (predch. ¢. PGO-RPMS/2022/00267)
Programova sluzba: TV8

Vysielatel: PHONOTEX s. r. 0.

Cislo licencie: TD/163

Na zaklade zaverov uvedenych v sprave Kancelaria Rady pripravila nasledujuce uznesenie:

Navrh uznesenia:

Rada pre medialne sluzby (d’alej len ,,Rada‘) ako organ prislusny podl'a § 109 ods. 1 az4 a § 110 ods.

2 pism. b) zakona €. 264/2022 Z. z. o medidlnych sluzbach (d’alej len ,,zdkon €. 264/2022 Z. z.%)

postupom podla § 225 ods. 1 zakona ¢. 264/2022 Z. z. zaCina spravne konanie voci vysielatel'ovi

PHONOTEX s. r. 0. vo veci mozného porusenia

1. § 82 ods. 1 pism. a) zékona ¢. 264/2022 Z. z. v suvislosti s tym, Ze na televiznej programove;j
sluzbe TV8 odvysielal dia 15. 11. 2022 v ¢ase o cca 18:39:43 hod. telenakupné pasmo Ezotericka
poradna, pri ktorom mohlo dojst’ k nezabezpeceniu povinnosti, aby bol telendkup Cestny,

2. § 82 ods. 1 pism. b) zékona ¢. 264/2022 Z. z. v suvislosti s tym, ze na televiznej programovej
sluzbe TV8 odvysielal dia 15. 11. 2022 v ¢ase o cca 18:39:43 hod. telenakupné pasmo Ezoterickd
poradna, pri ktorom mohlo dojst’ k nezabezpeeniu povinnosti, aby telenakup neposkodzoval
zaujmy spotrebitel'ov a nezneuzival doveru spotrebitel'ov.

Uloha:

Kancelaria Rady v zmysle § 123 zakona ¢. 264/2022 Z. z. oznami ucastnikovi konania zaciatok
spravneho konania a zabezpeci nevyhnutné podklady a dokazy pre rozhodnutie vo veci.

T:8.2.2023 Z: ReO

Uloha:
Kanceléaria Rady oznami podéavatel'ovi podnetu na preverenie zacatie spravneho konania.

T:6.2.2023 Z:PgO



Kancelaria Rady pre medialne sluzby

Pracovny material Kancelarie Rady na rokovanie Rady pre medialne sluzby

dna 25. 1. 2023

Podnet na preverenie ¢. PGO-RPMS/2023/00079 (predch. ¢. PGO-RPMS/2022/00267)
zo dna 16. 11. 2022

Podavatel’ fyzicka osoba

Predmet podnetu: Ezotericka poradna s Tamarou
Den a cas vysielania: 15. 11. 2022, 18:39 h
Oznacenie podl'a JSO: @

Programova sluzba: TV8

Vysielatel”: PHONOTEX s.r.0.

Cislo licencie: TD/163

Datum: 18. 1. 2023



OBSAH PODNETU:

., Dobry vecer (den), na TV Osem 15.11.2022 cca v c¢ase 20:37 pani vestica propagovala slovne
MMS ako dobré liecivo na uzivanie (prakticky chemicke bielidlo).

Nie je to cez legalnu ciaru?

Co je MMS:
https://refresher.sk/44157-Otrasne-sarlatanske-praktiky-Nebezpecne-kvapky-ktore-vyzeru-
vase-vnutro-a-penazenku-kupite-aj-na-Slovensku?gdpr-accept=1“

PRAVNE VYCHODISKA POSUDZOVANIA:

ZiaKon ¢. 264/2022 Z. z. o medialnych sluzbach (G€inny od 1. 8. 2022):
§ 81
1) Reklamny oznam je akékolvek verejné ozndmenie vysielané za odplatu alebo inu
podobnu protihodnotu vrdtane vlastnej propagacie, ktorého zamerom je podporit
predaj, nakup alebo najom tovaru alebo sluzieb vratane nehnutelnosti, prav a zavdizkov
alebo dosiahnut’ iny ucinok sledovany objedndvatelom reklamného oznamu alebo
vysielatelom.
2) Telendkup je priama ponuka vysieland verejnosti s cielom poskytnit tovar alebo sluzby
vrdtane nehnutelnosti, prav a zavizkov za odplatu. Telendkup moze mat formu
a) telendkupného Sotu,
b) telendkupného pasma v trvani aspon 15 minut bez prerusenia.
3) Sot je kratke reklamné alebo telendkupné ozndmenie zaradené do reklamného bloku
alebo do telendkupného pasma.

§ 82
1) Vysielatel je povinny zabezpecit, aby nim vysielany reklamny oznam a telendkup
a) boli slusné a Cestné,
b) neposkodzovali zaujmy spotrebitelov a nezneuzivali déveru spotrebitelov,
C) wurcené maloletym alebo s ucastou maloletych neobsahovali ni¢, ¢o by mohlo
poskodit ich zaujmy a co by nezohladnovalo ich osobitni vaimavost.

ANALYZA - stanovisko Kancelarie Rady pre medialne sluzby:

Podnet smeruje vo¢i komunikatu Ezoterickd poradia s Tamarou. Vysielatel' vysiela viacero
komunikatov s ndzvami ako Televestiaren alebo Ezotericka poradna, priCom v zasade ide
0 rovnak sluzbu — vestenie nazivo s niektorym z vestcov TV8. Vysielatel’ na svojom webe
www.tv8.sk charakterizuje sluzbu Vestenie nazivo' nasledovne: Potrebujete vyriesit Vase
problémy bez toho, aby ste museli vyhladat’ dobrého vestca, dohodnut si s nim stretnutie a prist
na stretnutie? Vsetko mozete vyriesit jednoducho a rychlo. Staci, ak zatelefonujete vestcovi
priamo do Studia a dostanete odpovede na Vase otdzky. Kazdy, kto zavold, bude mat moznost
byt prepojeny aj na inych vestcov, ktori Vam ponuknu svoje schopnosti. Volat’ mozete nielen
pocas vysielania na telefonne cislo zobrazené na televiznej obrazovke, ale kedykolvek to budete
potrebovat.

Lhttp://www.tv8.sk/wp/?p=27


https://refresher.sk/44157-Otrasne-sarlatanske-praktiky-Nebezpecne-kvapky-ktore-vyzeru-vase-vnutro-a-penazenku-kupite-aj-na-Slovensku?gdpr-accept=1
https://refresher.sk/44157-Otrasne-sarlatanske-praktiky-Nebezpecne-kvapky-ktore-vyzeru-vase-vnutro-a-penazenku-kupite-aj-na-Slovensku?gdpr-accept=1
http://www.tv8.sk/wp/?p=27

Zakon €. 264/2022 Z. z. o medialnych sluzbach definuje telendkup v ustanoveni § 81 ods. 2:
., Telendakup je priama ponuka vysieland verejnosti s cielom poskytnut tovar alebo sluzby
vrdtane nehnutelnosti, prav a zavizkov za odplatu.

Zaroven definuje, akii formu moze mat’ telendkup: ,, Telendkup moze mat formu

a) telenakupného sotu,

b) telendkupného pasma v trvani aspon 15 minut. “

Vysielatel' prostrednictvom komunikatu Ezoterickda poradna déava divakovi moznost
zatelefonovat’ do Sstidia, pricom vestenie (poradenstvo) predstavuje sluzbu vysielatel'a
divakovi. Ide teda o skuto¢nt, priamu ponuku sluzby, pricom ucelom vysielania je poskytnut’
divakovi moznost’ polozit’ otdzku vesStcovi, poziadat’ ho o diagnostiku ¢i lieenie, odstranenie
negativnych energii a pod. Sluzba je poskytovana za odplatu (cena sluzby je 2 eura za minuatu
hovoru pri minutove;j tarifikécii, ¢ize plati sa za kazdi zaCat minatu). Ekonomicky prinos
vysielania tejto sluzby nie je pre vysielatel'a nahodny ani mimovol'ny, ked’ze veStenie nazivo
vysiela denne v rozsahu niekol’kych hodin.

Na zaklade vysSie uvedeného a S ohladom na Casovy rozsah komunikatu (cca 2,5 hod.) sme
toho nazoru, Ze naplna definiciu telenakupného pasma.

Ustanovenia § 82 ods. 1 zakona €. 264/2022 Z. z. ustanovuju povinnosti vysielatel'a v suvislosti
s vysielanim reklamy a telendkupu.
§ 82 ods. 1: Vysielatel’ je povinny zabezpecit, aby nim vysielany reklamny oznam a telendkup
a) boli slusné a cestné,
b) neposkodzovali zaujmy spotrebitelov a nezneuzivali déveru spotrebitelov,
C) wurcené maloletym alebo s uicastou maloletych neobsahovali ni¢, ¢o by mohlo poskodit
ich zaujmy a co by nezohladnovalo ich osobitnu vnimavost.

Vo vysielani komunikétu Ezoterickd poradna dina 15. 11. 2022 bola v $tudiu pritomna vestica
Tamara. Divdkom pontukala a poskytovala sluzby ako:

- vestenie, predpovedanie buducnosti — vztahy, praca, financie, zdravie

- poradenstvo a diagnostika v oblasti zdravia, poradenstvo v oblasti vztahov, financii

a pod.

- celkova ocista a ochrana (uvedené ako napis na obrazovke)
Tamara nepontkala ani nepraktizovala priamo lieCenie, pripadne odblokovanie energii a pod.
V jej pripade i§lo najmé o poradenstvo a vestenie budiicnosti.

Jasnovidectvo, ¢itanie myslienok, veStenie, diagnostikovanie zdravotnych problémov a lieCenie
na dial’ku, uvol'fiovanie energii a pod. patria do sféry parapsychologie. Ide o javy, ktoré sa
nedaju vysvetlit' skusenost'ou ani fyzikalnymi zakonmi. Parapsycholodgia je hojne aplikovana
najma v alternativnej medicine. Parapsychologia predpoklada, ze medzi l'ud'mi navzajom,
medzi T'udmi a zvieratami ¢i1 rastlinami existuji mimozmyslové kontakty (F'udovo Siesty
zmysel). Takéto spojenie umoziuje sila fyzikalnej alebo duchovnej povahy. Energia neostava
obmedzend na vlastné telo, ale vystupuje aj mimo neho a vytvara akysi obal, auru. Vnimat’
,duchovnu energiu® a pouzivat’ ju na mimozmyslové kontakty, napr. pri diagnostike a terapii,
vSak maju iba niektori T'udia, tzv. senzibili. V pseudovede je termin energia vyuzivany
k iracionalnemu vykladu spornych a neexitujicich javov, ma povahu nehmotnt, duchovnu
a nemeratelni. Energiu pacienta st lieCitelia schopni harmonizovat, odblokovat,
vybalansovat’, dokdzu odoberat’ negativnu energiu a dodavat’ pozitivnu energiu, si schopni
vysielat’ ju aj na dial’ku a pod.



Samozrejme, dané fenomény nie st vedecky potvrdené, naopak, si v odbornych kruhoch
povazované za pavedecké. Mozné vedecké vysvetlenie je, ze tu hraju rolu ucinky placebo
efektu, ked telefonujuci divaci popisuju subjektivne prezivané zlepSenie svojho stavu.
Jednoducho, pocas rozhovoru s vesticou sa im ul’avi, citia sa lepSie, ¢i uz psychicky alebo

fyzicky.

Podavatel’ podnetu voc¢i komunikatu namietal, ze ,,vestica propagovala slovne MMS ako dobré
liecivo na uzivanie (prakticky chemické bielidlo).

Namietany tsek vysielania sme zaznamenali v ¢ase o cca 20:15:25 hod.

Tamara: ,, A zrovna dnes zhodou okolnosti som mala spravu v Messengeri, ze ¢i poznam liecbu
MMS a Ze ¢i suhlasim s tou. MMS-ka bola pred par rokmi jedna taka dost preferovana, ze
vzdycky su také viny, Ze nieco je, zaziva to boom a potom to pomaly opadne a zas pride nieco
iné, pretoze napriklad predtym boli aj tie tabletky tie kvet Zivota na tom bol, ze nejaky druh
Cajovnika, ze bol taky velmi liecivy, ze boli tri fazy, bronzovy strieborny a zlaty. S tym MMS
potom niekto mi este tiez tak, ze ¢i viem co MMS, ano viem, ale nakoniec mi v podstate akoze
sa ukdzalo, zZe je to urcity druh doplnkovy vyzivy v tabletke, ja som v podstate nie myslela som
aje to ako nieco na svaly alebo na podporu pohybového aparadtu alebo skeletu. No ale tento
MMS, ja aj vysvetlim, vSak aj odpisala som, je to v podstate na baze urcite chémie a tam to
treba presne kvapkat, presne jeden roztok kvapku, druhy jeden a pol kvapky, Ze velmi velmi
presne to treba, lebo pokial’ sa to prezenie, alebo nedavkuje tak ako treba, tak to moze poskodit
pecert aj niektoré vnutor... teda crevny trakt alebo traviaci trakt a napriklad tieto kvapky ako,
doniesla som si vtedy vzorku, v Cechdch som bola, ale je pravda, Ze naozaj mam celii knihu
0 tom, ja to povazujem za uzasné liecivo, pretoze zabralo aj pri takych diagnozach,
onkodiagnozach, ale v pociatocnom stdadiu, ale skutocne trebdrs tund co som mala kontakt na
to, ja som vam zvykla hovorit aj o tej vode, ktoru tiez s tym, ukazujem si sem, lebo tund mam
0 tom skripta, ze to MMS-ko ona brala, napriek tomu onkologickému ochoreniu podlahla, takze
ono vidycky je to o tom, Ze snazi§ sa urobit’ co mozes, co vies. Ale ked mas ten osud napisany,
Ze tvoja duSa ma prejst tou kurou, s tym ze jednoducho teda presla si tym ucenim co si mala
atd dusa sa pyta na druhu stranu, tak to tak jednoducho bude. Viem Ze to je tazké pochopit,
pretoze ty, tvoje ego sa silou mocou drzi a snazi sa a nechce a bude sice vsetko preto robit, ale
aby to nevyznelo tak zZe zoberiem nadej, lebo aha on to bral a nevyliecil sa, nie, to nie je len
0 tom. Su veci, ktoré su naozaj Ze deju sa zazraky, vidme pani Bozenka, tiez jeden maly zazrak,
ktory v podstate dokdzal vyhrat ten boj. A ja vidy hovorim, to co sa, vsetko co sa deje sa rodi
V hlave, takze ked si v hlave dokadzal v podstate prijat’ chorobu, tak dokaz prijat aj to, Ze
zvlddnem boj s fiou. Ano? No. TakZe este vrdatim sa k te] MMS-ke, V tej kvapkovej forme, takze
priznam sa, ano, mam ju, mame ju doma, pretoze tiez muz ju mal doporucenu alebo ju pouzival,
pretoze md silnu paradentozu, s tym, Ze v podstate zdravé zuby sa mu vykyvuju az vypadnii.
A tomuto sme my potrebovali zabranit, a potrebovali sme to zmiernit, ten proces tam
Jjednoducho je, len akoze zastavil sa. Je pravda Ze vidim podla toho, jak to tam mina sa, Ze je
V tom neporiadny, no ale zase kazdy je zodpovedny sam za seba. No a Ze aj toto je jedna z tych
moznosti.

Urad verejného zdravotnictva SR v stanovisku k vyrobku MMS z 13. 10. 2010 uvadza, Ze 29.
6. 2010 dostali podnet vo veci predaja neschvalené¢ho vyrobku MMS , Miracle Mineral Solution
— Zazrany mineralny roztok® prostrednictvom internetovej stranky www.e-mms.sk.

,, Umiestnenie vyrobku MMS na trh v SR nebolo ozndmené Uradu verejného zdravotnictva SR
V stilade so vseobecnou ohlasovacou povinnostou podla zdkona ¢. 152/1955 Z.z. o potravindch
V zneni neskorsich predpisov.


http://www.e-mms.sk/

., V pripade, ze sa jedna o vyzivovy doplnok — jeho hlavna zlozka ,, MMS* (¢o je podla uvedenia
na predmetnej webovej stranke chloritan sodny) je nepovolena chemicka forma, nakolko vo
vyzivovych doplnkoch mozno pouzit len tie formy mineralnych latok, ktoré s uvedené v prilohe
II nariadenia Komisie (ES) ¢. 1170/2009, ktorym sa meni a dopliia smernica EP a Rady
2002/46/ES a nariadenie EP a Rady (ES) ¢. 1925/2006, pokial ide o zoznamy vitaminov
a mineralnych latok aich foriem, ktoré mozno pridavat do potravin vratane vyZivovych
doplnkov. *

, Zaroven uvadzame, Ze FDA (Food and Drug Administration) vydala dna 30. 7. 2010
varovanie pre konzumentov pred vaznym poskodenim zdravia sposobenym pitim ,, Miracle
Mineral Solution* (MMS), v ktorom varuju konzumentov pred uzivanim ,,Miracle Mineral
Solution ** — roztoku na ordlne pouZzitie, znameho tiez pod nazvom ,, Zazracny mineralny roztok
alebo MMS. Produkt, ak je pouzivany podla navodu moze sposobit vazne posSkodenie zdravia.
V predmetnom stanovisku sa dalej uvadza, zZe FDA obdrzala niekolko podnetov od
spotrebitelov o poskodeni zdravia v dosledku pouzZitia predmetného vyrobku, vratane
nevolnosti, vracania a zivot ohrozujuceho poklesu krvi z dosledku dehydratdcie. Spotrebitelia,
ktori majii MMS by ho mali okamZite prestat uzivat,

Stanovisko bolo aktualizované 3. 8. 2015, kedy trad prijal d’alSie podnety tykajice sa predaja
MMS na slovenskych internetovych strankach. V stanovisku opat’ vyzyva spotrebitelov, aby
MMS nekupovali a uz zakapeny produkt neuzivali. Tiez uvadza:

. Diia 13. 10. 2010 UVZ SR zverejnil na svojej webovej stranke stanovisko k vyrobku MMS,
V ktorom odporucal spotrebitelom, ktori maju MMS, Ze by ho mali okamZzite prestat’ uzivat.
Zaroven, ako sa uvadza v informdciach na webe, MMS zmiesany v presnom pomere s obycajnou
kyselinou citronovou uvolnuje po dobu 12 hodin v ludskom tele urcité mnozstvo chlordioxidu,
tento podla toxikologického hodnotenia EPA (U.S. Environmental Protection Agency) zo
septembra 2000 sposobuje poruchy vyvoja nervovej sustavy a nie je mozné vylucit genotoxicitu.
Z uvedeného dovodu su opatrenia prijimané organmi uradnej kontroly s cielom ochrany
zdravia opravnené.

Clanok s nadzvom Nebezpecnd alternativa: MMS roztok — lieci i neliecitelné? autorky PharmDr.
Lucie Kajanovi¢ovej publikovany na webstranke Slovensky pacient* vysvetluje:

L MMS (Master alebo Miracle mineral solution) je roztok, ktory obsahuje 24,5 — 28 %
chloritanu sodného. Roztok vznika zmieSanim chloritanu sodného (v destilovanej vode) s 10 %
kyselinou citronovou (dzus, ocot alebo iny kysly pripravok vyvola rovnaku reakciu). Tym
udajne dochadza k aktivacii liecivych vlastnosti chloritanu sodného.

V' skutocnosti zmiesanim tychto dvoch ldtok vznikd prchavy plyn — oxid chloricity (CLO2)
a dalsie telu skodlivé zluceniny. Oxid chloricity je silné oxidacéné ¢inidlo, bezne pouzivané na
dezinfekciu vody, bielenie textilu a celulozy v papierenskom priemysle. Pravdepodobne je aj
sucastou vasich cistiacich prostriedkov v domdcnosti.

Vyse 70 rokov je tiez pouzivany v zdravotnictve — na sterilizaciu dlazok a operacnych stolov.
Ziadnom pripade by nemal mat iné, ako priemyselné vyuzitie!

Autorka ¢lanku uvadza, ze za teodriou liecivého Uc¢inku MMS stoji Jim Humble, ktory jeho
zazraény ucinok objavil v roku 1997. Humble vo svojej knihe tvrdi, ze roztok lie¢i takmer
vSetko — od chripky, ¢revnych parazitov a plesni az po rakovinu a HIV, zavisi iba od davkovania
alebo riedenia. Podl'a odporucani na internetovych féorach mozete roztok pit,, inhalovat’, natierat’
na kozu ¢i kvapkat’ do oka. Niektori ho podavaju aj malym detom.

2 https://www.uvzsr.sk/docs/info/hv/stanovisko_ MMS.pdf

3 https://www.uvzsr.sk/index.php?option=com_content&view=article&id=2647%3Astanovisko-uradu-
verejneho-zdravotnictva-slovenskej-republiky-knvyrobku-mms&catid=95%3Ainformacie-pre-
spotrebiteov&Itemid=102

4 https://slovenskypacient.sk/mms-roztok-liek-skusenosti-davkovanie/
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Podl'a ¢lanku je oxid chlori€ity silny oxidant, ktory zvySuje oxidacny stres. To znamena, Ze
produkuje mnoho vol'nych radikalov, ktoré poskodzujt bunky. Poskodenie buniek (v dosledku
nadmernej  oxidacie) vedie  kvzniku  réznych  ochoreni, ako aterosklerdza,
rakovina, artritida a d’alSie, ktoré sa objavuju v procese starnutia. Moze sposobit’ zavazné
poskodenia Stitnej zl'azy a desStrukciu buniek traviaceho traktu, zlyhanie oblic¢iek ¢i podrazdenie
dychacich ciest. Aj relativne nizke davky zvysuju riziko poskodenia pefene. Vo vysSich
davkach znizuje pocet Cervenych krviniek.

Clanok zdéraziiuje, ze MMS nikdy nebol testovany na udoch. Jedinou klinicky overenou
indikaciou je pouzitie oxidu chloricitého ako sucasti Ustnej vody, kde bol preukdzany
baktericidny ucinok, resp. redukcia zapachu z ust.

,Podla Jima Humblea, objavitela MMS, roztok zabija patogény bez toho, aby doslo
k poskodeniu pozitivnych baktérii alebo ludskych buniek. Udajne sa tak deje vdaka tomu, Ze
MMS nici len anaerobne organizmy, teda organizmy, ktoré netoleruju kyslik. Slabina jeho
teorie spociva v tom, ze nie vSetky ochorenia su vyvolané anaerobnymi mikroorganizmami
a nie vsetky mikroorganizmy su citlivé na oxidaciu. Oxid chloricity je jed, ktory dokdze zabit
mikroorganizmy v nasom tele, avsak bez toho, aby rozliSoval, ktoré bunky su choré a ktoré
zdravé. Zabija a poSkodzuje vsetko!*

Podl'a ¢lanku niektori onkologicki pacienti veria, ze roztok MMS je ovela ucinnejsi nez
chemoterapia. Je zndmych mnoho pripadov, kedy pacienti odmietli Standardnu terapiu a lie¢ili
sa iba pomocou MMS, pripadne uZivali roztok pocas prebiehajiicej onkologickej lie€by, no
neinformovali o tom svojho lekara. Nasledne doslo k zdvaznému zhorseniu ich stavu.

Vestica Tamara v suvislosti s MMS uviedla, ze ide o pripravok na béaze chémie, preto
davkovanie musi byt’ presné, pretoze ak sa to prezenie alebo nedavkuje ako treba, ,, tak to moze
poskodit pecen aj niektoré vnutor... teda crevny trakt alebo traviaci trakt*. Zaroven dodala:
,.ale je pravda, Ze naozaj mam celu knihu o tom, ja to povazujem za uzasné liecivo, pretoze
zabralo aj pri takych diagnozach, onkodiagnozach, ale v pociatocnom Stadiu...” Spomina aj
pacientku, ktord ,,fo MMS-ko ona brala, napriek tomu onkologickému ochoreniu podlahla,
takze ono vzdycky je to o tom, Ze snazis sa urobit’ co mozes, co vies.

Uviedla tiez, Ze MMS kvapky ma aj ona doma, ,, pretoze tiez muz ju mal doporucenu alebo ju
pouzival, pretoze ma silnu paradentozu, s tym, Ze v podstate zdravé zuby sa mu vykyvuju az
vypadnu. A tomuto sme my potrebovali zabranit, a potrebovali sme to zmiernit, ten proces tam
jednoducho je, len akozZe zastavil sa.

Tamara teda sice upozornila na isté rizika uzivania MMS, ako vSak uviedla, povazuje to za
Huzasné liecivo, pretoze zabralo aj pri takych diagnozach, onkodiagnozach, ale v pociatocnom
Stadiu...” Z vlastnej skusenosti potvrdila tiez ¢innost MMS pri paradentoze. Jej celkové
hodnotenie kvapiek MMS teda vyznievalo skor pozitivne, ¢o je v rozpore s dostupnymi
informaciami od $tatnych autorit. Urad verejného zdravotnictva SR uz niekol’ko rokov vydava
stanoviska, v ktorych konstatuje Skodlivost MMS, pri¢om vyzyva pacientov, aby MMS vobec
nekupovali, resp. okamzite prestali pouzivat. Okrem toho vyjadrenia veStice podl'a nasho
nazoru podporuji rozSireny a nebezpecny narativ, ze MMS zaberd pri onkologickych
diagnodzach.

S ohl'adom na uvedené skuto¢nosti sa domnievame, Ze namietané telendkupné pasmo s ndzvom
Ezotericka poradna mohlo spotrebitel'ov uviest do omylu, ked’ze pripisovalo uvedenému
produktu MMS roztok zazracné ucinky na viacero zdravotnych problémov, resp. diagnéz bez
toho, aby iSlo o konkrétny liek alebo lie¢ivo so Specifickymi u¢innymi latkami.

Sme preto toho ndzoru, Ze informacie prezentované v telendkupnom pasme o produkte MMS
roztok neboli Cestné, a zaroven, ze namietané telendkupné pasmo mohlo poskodit’ zdujem




spotrebitelov a zneuzit’ ich dOveru, to znamend, Ze mohlo byt v rozpore s ustanovenim § 82
ods. 1 pism. a) a b) zdkona ¢. 264/2022 Z. z. o medialnych sluzbach.

ZAVER:
Na zaklade uvedené¢ho sme toho nazoru, ze vysielatel’ odvysielanim komunikatu Ezotericka

poradna s Tamarou dna 15. 11. 2022 o cca 18:39 hod. mohol porusit’ ustanovenie § 82 ods.
1 pism. a) a b) zakona ¢. 264/2022 Z. z. 0 medialnych sluzbach.



K bodu ¢. 11

Prepis/popis monitorovaného vysielania k Sprave o kontrole dodrZiavania povinnosti
podl’a zakona ¢. 264/2022 Z. z. (podnet na preverenie ¢. PGO-RPMS/2023/00079, predch.
¢. PGO-RPMS/2022/00267)

Monitorované vysielanie: Ezotericka poradna s Tamarou
Dei vysielania: 15.11. 2022
Cas vysielania: 18:39 h

Oznacenie podl’a JSO: @

- ¢asovy kéd cca:

18:39:43 Ezotericka poradiia (zvucka)
Tamara po prestavke vita divakov, vravi, ze v Bratislave prsi a je hmla. Uvadza
telefonické kontakty do Studia.

Na obrazovke su pocas celého programu umiestnené grafické texty:

Tamara Celkova ocista a ochrana

SK 0988700980  CZ 906 700 100 70 KC/min. s DPH

V liste pod nimi pocas celého programu bezi oznam:

Sluzby poskytované v tejto reldacii maju charakter poradenstva a nenahradzaju odbornu a
lekarsku starostlivost. V pripade zdravotnych tazkosti odporucame kontaktovat vasho lekara.
k% Zabezpecuje Mediatex s.r.o. P.O.BOX 54, 830 00 Bratislava 3. Cena volania 2€
s DPH/min. pre SK. Cena volania pre CZ je 70 KC/min. s DPH. Maximdlna dizka hovoru pre
CZ je 18 minut. Od 18 rokov! Vseobecné pravidla programu a Podmienky ochrany osobnych
udajov su zverejnené na www.mediatex.sk. Infolinka: 0988 700 601. ****

V pravej Casti a na spodnom okraji obrazovky st bannery, v ktorych bezia r6zne reklamné
0znamy, napr.:

Jasnovidka Marcia SK0988 700 516 / Liecitel’ka Anna SK0988 700 518 atd’.

ICE GEL hrejivy / chladivy CBD gél 60 ml — 26,99 €, objednavajte na Cisle CZ 255 711 855
Pochybnosti, neistota a nezodpovedané otazky? Spytajte sa tych najlepSich! Poslite SMS
a spoznajte pravdu! Tvar SMS: vec (medzera) datum narodenia (medzera) Vasa otazka na ¢islo:
903 55 58

18:41:25 Divacka Anka, r. 1957. Pyta sa na dcéru, ma sud v Taliansku a ma manzelovi
zaplatit’ vel'kdl sumu penazi, ¢i bude moct’ splacat’ ver a nechat’ si dom.
Tamara pozera karty, je tam nahle St’astie, dar peniaze. Bude vediet splacat’.
Divacka sa pyta, ¢i on bude pri rodicoch alebo si ktipi. Kupi si, ale nie hned'.
Ur¢ita dobu bude pri rodi¢och. Priatel’ku ma ti o mal? Ano, vyzera to tak.
Bude s priatel'om aj nad’alej? M6ze s nim byt,, ale uz je opatrna. Nebude s nim
byvat. Pyta sa aj na jej malého syna, je bet’ar, v Skole neposlucha. Je to zivy
chlapec, ale je Sikovny, on sa nestrati. Na Vianoce budu spolu s dcérou.

18:51:20 Tamara rozpréava a ¢ita z knihy o programovani - idealna predstava.

18:52:20 Silvia, r. 1984, Anna 1964, Lenka 1992, Roman 1978
Divacku trépi palenie hlavy, zla pamét’, bolia ju lytka. Mdze to byt z kréne;j
chrbtice? Mo6ze. Objednala sa k chiropraktikovi. Pyta sa, ¢i urobila dobre. Bola
aj na MR, m4 tam nalez. Tamara sa pyta, ¢i jej dal lekar nejakt lieCbu. Vravi,
Ze nie, ze jej povedali, Ze to ma z psychiky. Tamara jej radi, aby si radSej
zaplatila nejaké rehabilitaéné procediry typu hibkovej rehabilitacie. S tymi


http://www.mediatex.sk/

18:55:40

19:22:48

19:23:40

19:51:05

20:05:50
20:06:40

masazami by bola opatrna. Akupunkturu by odporacala. Divacka vravi, ze sa
boji, Ze dostane mozgovu prihodu. Tamara vravi, Ze to nema v karme zapisang¢,
a uz vobec nie S jej daitumom. Odporuca jej chodit’ plavat’.

Divacka sa pyta na mamu, na zdravie. Je tam nizky tlak, treba doplnit’ Cervené
krvinky. Treba doplnit’ kyselinu listovi, aronia je vybornd, rakytnik, kvalitné
cervené vinko.

Pyta sa na sestru, vzt'ah a zdravie. M4 priatel’a, ale v zahrani¢i. Tamara vravi,
Ze je to Cisty vzt'ah. Nasli jej polyp na vaje¢niku. Tamara vravi, Ze do budicna
jej to rodinu neovplyvni. Divacka sa este pyta, nad lavym oblukom ju boli,
nevie ¢o to je, chodi po vysetreniach, dali jej Gaspam na naduvanie. Tamara
vravi, Ze tam kde si zapina podprdu, tam je pricviknuty nerv, mala by si ist’
ponatahovat’ chrbat, zalidok vyzera dobre, mdze si dat’ nieCo na travenie,
bublinky, mineralku alebo pivo, méze aj nealko. Je to nieo prechodné.

Elena, r. 1952, vnucka Gréta, r. 2009, zvracia az do bezvedomia, chodi na
vySetrenia, nevedia ni¢ zistit'. Tamara sa pyta, ¢i bola na vysetreni mozgu.
Bola. Chudne? Nie. Tamara vravi, Ze ma stfpnutu Siju, zablokovany ohybac
kyvac hlavy, pyta sa, ¢i je ¢asto na mobile. M6ze to byt kvdli sklonu hlavy.
Celiakiu vylucuje. Dala by pozriet Stitnu zl'azu. Pyta sa divacky, ¢i nebola
teraz niekedy vakcinovana. Nevie o tom, ale ona to uz ma dlho, od 4 rokov.
Mobze to byt’ genetické. Dala by pozriet ta Stitnu zl'azu. Nepaci sa jej hladina
cukru, pozrela by aj to. Bude tam podrazdeny dvanastornik. Konopny olej nech
jej zozenu. Pyta sa, i jej byva zle pri cestovani. Byva. Odportca jej jedno
homeopatikum, ktoré sa d4 zohnat’ v lekarni. Ma sa ozvat’ o dva mesiace, zZe
ako to dopadlo.

Druhé vnucka Simona, r. 2006, nepije vodu, nema pocit smiadu. Tamara vravi,
ze deti nepocituju smid. Dehydrovana nie je. Ale treba ju pontkat’. Ma tiez
problém, Ze sa boji zvracania, ked niekto zvracia, boji sa, Ze aj ona bude.
Tamara vravi, Ze sa jej ukazal obraz, 16-17 ro¢ny chlapec, ktory pomahal
malomocnym, a za trest mu nasilu liali vedro vody do tust. Preto je tam aj
vracanie, aj nechut’ k pitiu. Je mozné, Ze ked’ sa to vyslovi, ta karmicka pamét’
sa zrus$i. Nema sa bat, prestane to, jednoducho zo dia na de.

Koniec hovoru. Tamara odporti¢a dlhodobejsie pit’ upravenu vodu uhlikmi
alebo filtrovant. Prestavka.

predel Osem

Reklama: Skylink

Teleshopping: Mimina doméca lekareni, UrSolis

Ezotericka poradiia - pokraCovanie

Tamara rozprava a ¢ita z knihy 0 programovani - idealna predstava.

Anna, r. 1962, jej macka mé cukrovku, picha jej inzulin. Pyta sa, ako to s fiou
vidi. Tamara vravi, Ze si mysli, Ze to nebude zI¢, mozno jej to zmizne. Nebude
to mat’ trvalé.

Divacka vravi Tamare, Ze sa chce K nej objednat, ale je plna. Pyta sa jej aj na
svoje zdravie. Tamara vravi, Ze je oslabend, ma nejaky virus, je dehydrovana.
Pyta sa jej, ¢i bude mat’ druht pracu aj o rok. Mé eSte dva roky do dochodku.
Tamara vravi, Ze bude mat’.

Pokracuje v ¢itani z knihy 0 programovani.

Bozena, r. 1963, chce aby ju pozrela. Pyta sa divacky, ¢i schudla. Odpoveda, ze
naopak pribrala. Tamara vravi, Ze ma peknu €ista energiu. Divacka vravi, Ze
chodi na taku liecbu. Tamara: ,,S tou dracou krvou, ved' ked'’ ste si ju vyguglili
a citali, tak to je proste uzasnd vec, silny antioxidant, takze to je dobre.



Divacka sa pyta, ako ju vidi do budtcnosti. Tamara odpoveda, Ze dlho.
Divacka sa pyta, ¢i bude dlho chodit’ na ta lie¢bu. Vravi, Ze buduci rok este hej.
20:13:55 Tamara hovori o niektorych vyzivovych doplnkoch, ktoré su vyborné, ,, ¢i uz
dnes tu aroniu pani spominala, ta dracia krv, alebo goji, tiez je to uZasny
antioxidant, trosku sme zabudli na to, Zensenové preparaty, ... “
20:15:25
Tamara: ,, 4 zrovra dnes zhodou okolnosti som mala spravu v Messengeri, ze ¢i poznam
liecbu MMS a ze ci suhlasim s tou. MMS-ka bola pred par rokmi jedna taka dost preferovana,
Ze vzdycky su také viny, Ze nieco je, zaziva to boom a potom to pomaly opadne a zas pride
nieco iné, pretoze napriklad predtym boli aj tie tabletky tie kvet Zivota na tom bol, ze nejaky
MMS potom niekto mi este tiez tak, Ze ¢i viem ¢o MMS, dno viem, ale nakoniec mi v podstate
akoze sa ukdzalo, zZe je to urcity druh doplnkovy vyzivy v tabletke, ja som v podstate nie
myslela som a je to ako nieco na svaly alebo na podporu pohybového aparatu alebo skeletu.
No ale tento MMS, ja aj vysvetlim, vSak aj odpisala som, je 10 V podstate na baze urcite
chémie a tam to treba presne kvapkat, presne jeden roztok kvapku, druhy jeden a pol kvapky,
Ze velmi velmi presne to treba, lebo pokial sa to prezenie, alebo nedavkuje tak ako treba, tak
to moze poskodit pecen aj niektoré vnutor... teda crevny trakt alebo traviaci trakt a napriklad
tieto kvapky ako, doniesla som si vtedy vzorku, v Cechdch som bola, ale je pravda, Ze naozaj
mam celu knihu o tom, ja to povazujem za uzasné liecivo, pretoze zabralo aj pri takych
diagnozach, onkodiagnozach, ale v pociatocnom Stadiu, ale skutocne trebars tund c¢o som
mala kontakt na to, ja som vam zvykla hovorit aj o tej vode, ktoru tiez s tym, ukazujem si sem,
lebo tuna mam o tom skripta, Ze to MMS-ko ona brala, napriek tomu onkologickému
ochoreniu podlahla, takze ono vidycky je to o tom, Ze snazis sa urobit' ¢o mozes, co vies. Ale
ked’ mas ten osud napisany, ze tvoja dusa ma prejst tou kurou, s tym ze jednoducho teda
presla si tym ucenim co si mala a td dusa sa pyta na druhi stranu, tak to tak jednoducho
bude. Viem Ze to je tazké pochopit, pretoze ty, tvoje ego sa silou mocou drzi a snazi sa
a nechce a bude sice vSetko preto robit, ale aby to nevyznelo tak Ze zoberiem nddej, lebo aha
on to bral a nevyliecil sa, nie, to nie je len o tom. Su veci, ktoré siu naozaj ze deju sa zdzraky,
vidme pani BoZenka, tiez jeden maly zazrak, ktory v podstate dokazal vyhrat ten boj. A ja
vzdy hovorim, to co sa, vietko co sa deje sa rodi v hlave, takze ked’ si v hlave dokdzal
V podstate prijat’ chorobu, tak dokdz prijat aj to, Ze zvlddnem boj s fiou. Ano? No. Takze este
vratim sa k te] MMS-ke, v tej kvapkovej forme, takze prizndm sa, dno, mam ju, mame ju doma,
pretoze tiez muz ju mal doporucenu alebo ju pouzival, pretoze ma silnu paradentozu, s tym, Ze
V podstate zdravé zuby sa mu vykyvuju az vypadnu. A tomuto sme my potrebovali zabranit,
a potrebovali sme to zmiernit, ten proces tam jednoducho je, len akoze zastavil sa, je pravda
Ze vidim podla toho, jak to tam mina sa, Ze je v tom neporiadny, no ale zase kazdy je
zodpovedny sam za seba. No a Ze aj toto je jedna z tych moznosti. Napriklad teraz c¢o zvyknem
ako preferovat, zZe ta bunkova, zZivot pre bunky, vita je Zivot a cell je bunka, takze ked’ si to
spojite dokopy, Ze ozaj je to tiez taky, ako je to proste uZasny liek, ktory, nie liek, doplnok
VyZivy.

20:20:20 zvoni, nikto sa nehlasi
Tamara rozprava a ¢ita z knihy o programovani — mapa pokladov.

20:27:44 Pani sa chce opytat’ na vnucku Natalku, r. 1981, ¢i ostane na Slovensku a ¢i si
néjde priatel’a alebo pojde do zahranicia. Vravi, Ze do zahranicia pojde, ale iba
na kratko, a najde si priatel'a Slovaka, ostane na Slovensku, bude mat’ dom.
Pyta sa aj na vnuka Stefana, r. 1987, rozisiel sa s priatel’kou, maju diet’a, &i si
niekoho najde, alebo sa vrati k ex. Pravdepodobne sa k sebe nevratia, nejaka
dobu bude sam, ale pride mu niekto do cesty.
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Pyta sa na vzt'ah medzi vaukom a otcom, Skripe to, spolu nekomunikuju.
Tamara vravi, ze oCisti tie vztahy. Vravi, ze st rovnaki, aky otec taky syn.
Otec ma prehnané néroky.

Pokracuje v ¢itani o mape pokladov.

Maria, roénik 1958, bola na operécii $edého zékalu. Dakuje jej ,,za dotyk s
vami.“ Chce ju poprosit, aby nad’alej stala pri nej aj pri tom prsniku.
Pokracuje v ¢itani z knihy.

Beata, 1974, chce si kupit’ dom, ¢i pride ponuka, ktora by im vyhovovala.
Odporuca jej, aby si spravila program, nejde o to, ¢i pride ponuka, ale ¢i to
chce, ¢i to ma vysnivané. Ona ju v tom dome vidi, a vidi ju tam dost’ skoro, uz
0 rok.

Pyta sa eSte na pracovny pohovor, ktory ma zajtra. Tamara pozera karty, vidi
tam duchovno, kartu stalosti a ndhle §t’astie. Vyzera to vel'mi dobre podl'a
kariet.

Este sa chce opytat’ na jej sestru Bozenu, na pracu a zdravie.

Tamara vravi, Ze je tam stres, Unava, treba vylepsit’ krv, pohybovy aparat, tlak.
Pracu ma, nie je vel'mi spokojnd. Nie je si istd, ¢i by mala menit’ teraz pracu.
Okolo marca a aprila mozno bude ¢as. Divacka d’akuje.

Tamara pokracuje v ¢itani o mape pokladov.

Monika, 1981, chce sa opytat’, ¢i si v kratkej dobe bude zvel'ad'ovat’ byt,

v ktorom byva. Tamara vravi, ze bude prerabat,, citi farbu, nieco nové. Peniaze
bude mat’. Je tam aj karta Stastia. Chce sa eSte opytat’, nieckedy ma studené
nohy. Pyta sa jej, ¢i nosi silonky. Potvrdzuje. Krvny obeh je dobry, je mlada,
zdravotny problém tam nie je, ma si kapit’ masadznu podlozku, pri kiipani mala
kefku, treba premasirovat’ spodky noh, termoelektricktl podusku do postele.
Tamara pokracuje o tom, ako si urobit’ mapu pokladov tykajucu sa zdravia.
koniec programu, predel

O zdravi

pravidelny podcast 0 Zivotnom §tyle podla ¢inskej mediciny — koZzné choroby.



