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Pracovný materiál Kancelárie Rady na zasadnutie Rady dňa 18. 12. 2024 
 
Správa o kontrole dodržiavania povinností podľa zákona č. 264/2022 Z. z. 
Monitoring č.: 0014/M/2024 
Programová služba: TV8 
Vysielateľ: PHONOTEX s. r. o. 
Číslo autorizácie vysielania: AT/157 
 
Na základe záverov uvedených v správe Kancelária Rady pripravila nasledujúce uznesenie: 
 
Návrh uznesenia: 
Rada pre mediálne služby ako orgán príslušný podľa § 109 ods. 1 až 4 a § 110 ods. 2 písm. b) zákona 
č. 264/2022 Z. z. o mediálnych službách (ďalej len „zákon č. 264/2022 Z. z.“) v senáte 1 zloženom  
z predsedníčky senátu doc. PhDr. Anikó Dušíkovej, CSc. a členov senátu Ivana Bindasa a PhDr. Marty 
Danielovej po prerokovaní správy č. 0014/M/2024 o kontrole dodržiavania povinností podľa zákona  
č. 264/2022 Z. z. vysielania programovej služby TV8 vysielateľa PHONOTEX s. r. o., skonštatovala, 
že v monitorovanom vysielaní z dní 24. 9., 26. 9., 27. 9. a 29. 9. 2024 nebolo zistené porušenie zákona  
č. 264/2022 Z. z. 
 
Úloha: 
Kancelária Rady zašle vysielateľovi uznesenie Rady. 
T: 2. 1. 2025                                       Z: AO 
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Pracovný materiál Kancelárie Rady na zasadnutie Rady pre mediálne služby dňa 18. 12. 2024 
 
 
 
 
Monitoring č.     0014/M/2024 zo dňa 2. 10. 2024  

Predmet monitoringu:        vysielanie  

Deň a čas vysielania:      24., 26., 27., 29. 9. 2024 00:00 - 24:00 hod.  
 
 
 
Programová služba:   TV8   

Vysielateľ:    PHONOTEX s. r. o.     
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Monitoring televíznej programovej služby TV8 z dní 24., 26., 27. a 29. 9. 2024 bol realizovaný s cieľom 
zistiť dodržiavanie § 162 ods. 4 zákona č. 264/2022 Z. z., konkrétne vysielanie podľa programovej 
skladby, ktorá bola súčasťou žiadosti  o autorizáciu. 
 
PRÁVNE VÝCHODISKÁ POSUDZOVANIA: 
Zákon č. 264/2022 Z. z. o mediálnych službách (ďalej len „zákon č. 264/2022 Z. z.“): 
 
§ 157 Autorizácia vysielania a jej držiteľ 
(1) Oprávnenie vysielať programovú službu vzniká autorizáciou vysielania. Držiteľ autorizácie vysielania 
je povinný vysielať programovú službu v súlade s podmienkami autorizácie vysielania.  
 
§ 159 Žiadosť o autorizáciu vysielania 
(1) Žiadosť o autorizáciu vysielania obsahuje 
h) navrhovanú programovú skladbu vysielania, 
 
§ 162 Zmena autorizácie vysielania 
(1) Vysielateľ môže regulátora požiadať o zmenu autorizácie vysielania. 
 
(2) O zmenu autorizácie vysielania, ktorú vysielateľ môže vykonať až po vydaní rozhodnutia o zmene 
autorizácie vysielania, je vysielateľ povinný požiadať najneskôr 90 dní pred jej plánovaným 
uskutočnením. Zmenou, ktorú môže vysielateľ vykonať až po vydaní rozhodnutia o zmene autorizácie 
vysielania, je zmena  
a) v údajoch o druhu vysielania podľa § 161 ods. 1 písm. c),  
b) vyžadujúca doložku alebo 
c) v údajoch doložky. 
 
(3) O zmenu vysielania programovej služby, ktorú vysielateľ môže vykonať len so súhlasom regulátora, 
môže vysielateľ požiadať až po získaní predchádzajúceho súhlasu regulátora; regulátor udeľuje súhlas 
rozhodnutím. Za zmenu, ktorú môže vysielateľ vykonať len so súhlasom regulátora, sa považuje zmena, 
ktorej vykonanie bez získania predchádzajúceho súhlasu regulátora má za následok zrušenie 
autorizácie vysielania.  
 
(4) Všetky zmeny vrátane zmien podľa odseku 3, ktoré nie sú zmenami podľa odseku 2 a týkajú sa 
údajov uvedených v žiadosti o autorizáciu vysielania, je vysielateľ povinný oznámiť regulátorovi do 15 
dní od vzniku týchto zmien.  
 
(6) Konanie o zmene autorizácie vysielania sa začína odo dňa podania žiadosti o zmenu autorizácie 
vysielania alebo odo dňa oznámenia, ak sa oznámenie týka údaja, ktorý je náležitosťou rozhodnutia  
o autorizácii vysielania; oznámenia doručené regulátorovi na základe § 21 sú oznámeniami podľa 
odseku 4, len ak preukazujú, že vysielateľ nevysiela v súlade s autorizáciou vysielania. Účastníkom 
konania o zmene autorizácie vysielania je vysielateľ.  
 
ANALÝZA – stanovisko Kancelárie Rady pre mediálne služby: 
Na základe podozrenia, že vysielateľ nevysiela televíznu programovú službu TV8 v súlade 
s programovou štruktúrou, ktorú uviedol v žiadosti o autorizáciu vysielania, vykonala Kancelária RpMS 
monitoring vysielania tejto programovej služby.  
 
Najprv uvedieme všeobecný kontext v súvislosti s vysielaním a programovou skladbou TV8. Vysielateľ 
programovej služby TV8 bol v minulosti upozornený na porušenie zákona, konkrétne RpMS dňa  
19. 6. 2024 rozhodla, že vysielateľ porušil: 
1.  § 240 ods. 3 písm. a) zákona č. 264/2022 Z. z. v súvislosti s tým, že za obdobie január až september 
2023 nezabezpečil multimodálny prístup k televíznej programovej službe, a to tak, aby vo vysielaní 
všetkých ním vysielaných televíznych programových služieb bolo najmenej 13% všetkých vysielaných 
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programov sprevádzaných titulkami pre osoby so sluchovým postihnutým alebo tlmočených  
do slovenského posunkového jazyka alebo v slovenskom posunkovom jazyku, 
2. § 240 ods. 3 písm. b) zákona č. 264/2022 Z. z. v súvislosti s tým, že za obdobie január                                   
až september 2023 nezabezpečil multimodálny prístup k televíznej programovej službe, a to tak, aby 
vo vysielaní všetkých ním vysielaných televíznych programových služieb bolo najmenej 5% všetkých 
vysielaných programov sprevádzaných hlasovým komentovaním pre nevidiacich, 
3. § 20 ods. 5 písm. c) zákona č. 264/2022 Z. z. v súvislosti s tým, že v osobitnej štatistike za obdobie 
júl až september 2023 neuviedol podiel nových diel nezávislej produkcie v rámci vysielacieho času 
vyhradeného európskym dielam pre programovú službu TV8. 
Vysielateľovi bola uložená sankcia – upozornenie na porušenie zákona. 
 
RpMS dňa 9. 10. 2024 začala voči vysielateľovi správne konanie vo veci možného porušenia: 
1. § 240 ods. 3 písm. a) zákona č. 264/2022 Z. z. v súvislosti s tým, že za obdobie október 2023 
až december 2023 mohlo dôjsť k nezabezpečeniu multimodálneho prístupu k televíznej programovej 
službe tak, aby vo vysielaní všetkých ním vysielaných televíznych programových služieb bolo najmenej 
13% všetkých vysielaných programov sprevádzaných titulkami pre osoby so sluchovým postihnutým 
alebo tlmočených do slovenského posunkového jazyka alebo v slovenskom posunkovom jazyku, 
2. § 240 ods. 3 písm. b) zákona č. 264/2022 Z. z. v súvislosti s tým, že za obdobie október 2023 až 
december 2023 mohlo dôjsť k nezabezpečeniu multimodálneho prístupu k televíznej programovej 
službe tak, aby vo vysielaní všetkých ním vysielaných televíznych programových služieb bolo najmenej 
5% všetkých vysielaných programov sprevádzaných hlasovým komentovaním pre nevidiacich, 
3. § 240 ods. 4 zákona č. 264/2022 Z. z. v súvislosti s tým, že za obdobie január 2024 až marec 2024 
mohlo dôjsť k nezabezpečeniu multimodálneho prístupu k televíznej programovej službe na základe 
ním schváleného akčného plánu v oblasti multimodálneho prístupu, 
4. § 64 zákona č. 264/2022 Z. z. v súvislosti s tým, že za obdobie október 2023 až marec 2024 mohlo 
dôjsť k porušeniu povinnosti vyhradiť väčšinový podiel celkového času vysielania za kalendárny mesiac 
európskym dielam. 
Správne konanie doposiaľ nebolo ukončené. 
 
Vyššie uvedená sankcia a správne konanie sa týkali toho, že vysielateľ zaslal štatistiky vysielania TV8, 
v ktorých uviedol: „Programová skladba televíznej stanice TV8 je monotypová, skladá sa z doplnkovej 
služby vysielania charakteru telenákupu a reklamných oznamov. ... V prílohe pripájame osobitnú 
štatistiku upravenú s poukazom na to, že 100 % vysielania v našom prípade tvorí doplnkové vysielanie 
a preto sa nevzťahuje povinnosť multimodálneho prístupu, podielu európskych diel a vysielanie 
nezávislej produkcie.“  
Vzhľadom na to, že podľa autorizácie č. AT/157 mal vysielateľ programovej služby TV8 vysielať aj 
programy, RpMS upozornila vysielateľa, že podľa doručených štatistík nezabezpečil podiely 
multimodálneho prístupu k programovej službe. 
 
Ďalej uvádzame informácie súvisiace s programovou skladbou TV8. 
RpMS dňa 7. 9. 2022 svojím rozhodnutím č. TD/163/RZL/81/2022 podľa ustanovenia § 28 ods. 7 zákona 
č. 220/2007 Z. z. o digitálnom vysielaní programových služieb a poskytovaní iných obsahových služieb 
prostredníctvom digitálneho prenosu a o zmene a doplnení niektorých zákonov (zákon o digitálnom 
vysielaní) účinného do 31. 7. 2022 zmenila licenciu č. TD/163 nasledovne: 
 „5. Podiely programových typov vo vysielaní programovej služby podľa špecifikácie určenej Radou 
(podľa podania účastníka konania č. 183/SKL/2022-1 zo dňa 21. 7. 2022): 
a) Programová služba (100%): 
Doplnkové vysielanie – max. 91% 
Programy – min. 9% (z toho preberaný program – 0%) 
b) Programy (100%): 
Spravodajstvo – 0% 
Publicistika: 
3. Politická publicistika – 0% 
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4. Ostatná publicistika – 32,6% 
Dokumentárne programy – 0% 
Dramatické programy – 0% 
Zábavné programy – 0% 
Hudobné programy – 6,5% 
Vzdelávacie programy – 60,9% 
Náboženské programy – 0% 
Šport – 0%“ 
 
RpMS svojím rozhodnutím č. AT/157/2023 zo dňa 6. 7. 2023 udelila účastníkovi konania autorizáciu 
vysielania č. AT/157 na vysielanie televíznej programovej služby TV8 za podmienok: 
„4. Lokálne/komunitné vysielanie: nie 
5. Monotypová programová služba: nie“ 
Podľa ustanovenia § 18 ods. 4 zákona č. 264/2022 Z. z. je monotypová programová služba „programová 
služba, ktorej najmenej 80 % programov tvorí rovnaký typ programov alebo je jej vysielanie úplne 
vyhradené iným zložkám programovej služby než programom.“ 
 
Podľa rozhodnutia RpMS č. TD/163/RZL/81/2022, vysielanie programovej služby TV8 netvorí najmenej 
80 % rovnaký typ programov, pretože 32,6 % programov je venovaných ostatnej publicistike, 6,5 % je 
venovaných hudobným programom a 60,9 % vzdelávacím programom. Súčasne z predmetného 
rozhodnutia vyplýva, že vysielanie programovej služby TV8 nie je úplne vyhradené iným zložkám 
programovej služby než programom, pretože doplnkové vysielanie netvorí 100 % času vysielania. 
 
V kontexte vyššie uvedených informácií Kancelária RpMS listom zo dňa  3. 10. 2024  vyžiadala  
24 hodinové záznamy vysielania TV8 z dní 24., 26., 27., 29. 9. 2024. Dňa 23. 10. 2024 boli vyžiadané 
záznamy doručené. 
Monitorovaním televíznej programovej služby bolo zistené, že v monitorovaných dňoch boli okrem 
doplnkového vysielania (telenákup, reklama, vlastná propagácia, prostriedky oddeľujúce reklamný 
oznam a telenákup a iná programová interpunkcia) odvysielané aj programy. Konkrétne išlo o: 
- programy ostatnej publicistiky. Program Spiatočka je venovaný informáciám pre motoristov. 
Program Dobré rady starej matere je venovaný dobrým radám do kuchyne, domácnosti či záhradky. 
Program Cvičíme pre zdravie je venovaný cvičeniu. Program O zdraví je venovaný informáciám o zdraví. 
Program Horoskopy je o horoskopoch na daný týždeň. 
- vzdelávací program. Program Ovce.sk je dramatický program určený maloletým, ktorý upozorňuje  
na nebezpečenstvá vo svete médií, a osobitne internetu. 
- hudobný program. Program Zaspievaj si ľudovku je venovaný ľudovej hudbe.  
 
Platná programová štruktúra je uvedená v poslednej zmene licencie č. TD/163 zo 7. 9. 2022 podľa 
podania zo dňa 21. 7. 2022), kde boli uvedené nasledujúce podiely programových typov:  
„a) Programová služba (100%): 
Doplnkové vysielanie – max. 91% 
Programy – min. 9% (z toho preberaný program – 0%) 
b) Programy (100%): 
Spravodajstvo – 0% 
Publicistika: 
3. Politická publicistika – 0% 
4. Ostatná publicistika – 32,6% 
Dokumentárne programy – 0% 
Dramatické programy – 0% 
Zábavné programy – 0% 
Hudobné programy – 6,5% 
Vzdelávacie programy – 60,9% 
Náboženské programy – 0% 
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Šport – 0%“ 
 
Sme toho názoru, že vysielateľ vysielal okrem doplnkového vysielania aj programy, t. j. vysielal v súlade 
s platnou programovou štruktúrou podľa autorizácie č. AT/157. 
Uvedené zistenie bude môcť byť v kontexte vyššie uvedených informácií zároveň aj podkladom  
pri vyhodnocovaní štatistiky vysielateľa za príslušné obdobie, t. j. za mesiac september 2024. 
 

*    *    *  
 
ZÁVER: 
Na základe uvedených skutočností sa domnievame, že vysielanie televíznej programovej služby TV8 
z dní 24., 26., 27., 29. 9. 2024 v čase od 00:00 do 24:00 hod. bolo v súlade s platnou programovou 
štruktúrou podľa autorizácie č. AT/157.  
Monitorovaním nebolo zistené porušenie povinností ustanovených zákonom č. 264/2022 Z. z. 
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K bodu č. 21   
 

Prepis/popis monitorovaného vysielania k Správe o kontrole dodržiavania povinností podľa zákona 
č. 264/2022 Z. z. (monitoring č. 0014/M/2024) 
 
Monitorované vysielanie: vysielanie     
Deň vysielania: 24. 9. 2024         
Čas vysielania: 00:00 – 24:00 hod.       
 
Vysielanie bolo monitorované zo záznamu vysielateľa.  
 
časový kód záznamu o cca: 
00:00:00 – Telenákupné pásmo (Everclean mop). 
00:00:41 – Zvukovoobrazový predel (teleshopping). 
00:00:47 – Vlastná propagácia (Volaj, hraj a vyhraj). 
00:01:03 – Telenákupné pásmo (Sexi.smsrande.sk). 
04:14:44 – Zvukovoobrazový predel (osem). 
04:14:50 – Program (Dobré rady starej mamy). Publicistický program. Relácia venovaná dobrým radám  

     do kuchyne, domácnosti či záhradky. 
04:25:25 – Zvukovoobrazový predel (osem). 
04:25:31 – Vlastná propagácia (O zdraví; Cvičíme pre zdravie). 
04:26:38 – Zvukovoobrazový predel (reklama). 
04:26:41 – Reklamný blok (Viddoza; Moringa; TV8 hľadá veštcov; SMS chat so Zanou; Spiatočka; Volaj,  

      hraj a vyhraj).   
04:29:41 – Zvukovoobrazový predel (teleshopping). 
04:29:45 – Telenákupné šoty (Binchio; Purea moringa). 
04:44:16 – Zvukovoobrazový predel (teleshopping). 
04:44:20 – Vlastná propagácia (Volaj, hraj a vyhraj; O zdraví; Cvičíme pre zdravie). 
04:44:32 – Program (Horoskopy). Publicistický program o horoskopoch na daný týždeň. 
04:49:30  – Zvukovoobrazový predel (osem). 
04:49:37 – Zvukovoobrazový predel (teleshopping). 
04:59:00 – Telenákupný šot (Purea moringa). 
05:00:56 – Zvukovoobrazový predel (teleshopping). 
05:01:02 – Sponzorský odkaz (Eurosports). 
05:01:09 – Program (Cvičíme pre zdravie). Publicistický program o cvičení. 
05:10:31 – Zvukovoobrazový predel (osem). 
05:10:39 – Vlastná propagácia (O zdraví; Cvičíme pre zdravie). 
05:11:46 – Zvukovoobrazový predel (reklama). 
05:11:49 – Reklamný blok (Viddoza; Moringa; TV8 hľadá veštcov; SMS chat so Zanou) 
05:14:00 – Zvukovoobrazový predel (reklama). 
05:14:05 – Vlastná propagácia (Spiatočka; Volaj, hraj a vyhraj). 
05:14:54 – Program (Ovce.sk). Vzdelávací program, epizódy: Druhý breh; Pomsta; Ovce majú krídla. 
05:23:55 – Zvukovoobrazový predel (osem). 
05:24:00 – Doplnkové vysielanie (Minútka relaxu). Zábery na more s hudobným pozadím. 
05:25:00 – Telenákupné pásmo (Energetické liečenie).   
06:45:16 – Zvukovoobrazový predel (osem). 
06:45:22 – Program (Spiatočka). Publicistický program o autách. 
07:14:40 – Zvukovoobrazový predel (osem). 
07:14:47 – Zvukovoobrazový predel (teleshopping). 
07:14:50 – Telenákupné pásmo (Everclean mop).   
07:43:51 – Zvukovoobrazový predel (teleshopping). 
07:43:56 – Vlastná propagácia (O zdraví; Spiatočka). 
07:45:06 – Sponzorský odkaz (Eurosports). 
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07:45:11 – Program (Cvičíme pre zdravie). Publicistický program o cvičení. 
07:54:36 – Zvukovoobrazový predel (osem). 
07:54:43 – Program (Ovce.sk). Vzdelávací program, epizódy: Ruky hore; Ohňostroj. 
08:00:42 – Zvukovoobrazový predel (osem). 
08:00:48 – Program (Horoskopy). Publicistický program o horoskopoch na daný týždeň. 
08:05:51 – Zvukovoobrazový predel (osem). 
08:05:54 – Vlastná propagácia (O zdraví; Cvičíme pre zdravie; Spiatočka). 
08:06:59 – Zvukovoobrazový predel (reklama). 
08:07:04 – Reklamný blok (Viddoza; Moringa; TV8 hľadá veštcov; SMS chat so Zanou) 
08:09:13 – Zvukovoobrazový predel (reklama). 
08:09:18 – Vlastná propagácia (Spiatočka; Volaj, hraj a vyhraj). 
08:10:03 – Zvukovoobrazový predel (teleshopping). 
08:10:08 – Telenákupný šot (Purea moringa). 
08:13:55 – Zvukovoobrazový predel (teleshopping). 
08:14:00 – Vlastná propagácia (Volaj, hraj a vyhraj). 
08:14:24 – Doplnkové vysielanie (Minútka relaxu). Zábery na more s hudobným pozadím. 
08:15:12 – Telenákupné pásmo (Televeštiareň).   
09:55:28 – Zvukovoobrazový predel (osem). 
09:55:35 – Vlastná propagácia (O zdraví; Cvičíme pre zdravie). 
09:56:40 – Zvukovoobrazový predel (reklama). 
09:56:47 – Reklamný blok (Viddoza; Moringa; TV8 hľadá veštcov; SMS chat so Zanou) 
09:58:54 – Zvukovoobrazový predel (reklama). 
09:59:00 – Vlastná propagácia (Spiatočka; Volaj, hraj a vyhraj). 
09:59:44 – Zvukovoobrazový predel (teleshopping). 
09:59:49 – Telenákupný šot (Hurricane spin scrubber). 
10:14:07 – Zvukovoobrazový predel (teleshopping). 
10:14:11 – Vlastná propagácia (Volaj, hraj a vyhraj). 
10:14:22 – Doplnkové vysielanie (citát Senecu). 
10:14:53 – Telenákupné pásmo (Televeštiareň).   
11:54:59 – Zvukovoobrazový predel (osem). 
11:55:04 – Vlastná propagácia (O zdraví; Cvičíme pre zdravie; Spiatočka; Volaj, hraj a vyhraj). 
11:56:55 – Zvukovoobrazový predel (teleshopping). 
11:57:00 – Telenákupné pásmo (Everclean mop; Dreamolino). 
12:14:44 – Zvukovoobrazový predel (teleshopping). 
12:14:49 – Vlastná propagácia (Volaj, hraj a vyhraj). 
12:15:01 – Telenákupné pásmo (Televeštiareň).   
12:55:51 – Zvukovoobrazový predel (osem). 
12:55:58 – Vlastná propagácia (O zdraví; Cvičíme pre zdravie). 
12:57:05 – Zvukovoobrazový predel (reklama). 
12:57:09 – Reklamný blok (Viddoza; Moringa; TV8 hľadá veštcov; SMS chat so Zanou). 
12:59:18 – Zvukovoobrazový predel (reklama). 
12:59:24 – Vlastná propagácia (Spiatočka; Volaj, hraj a vyhraj). 
13:00:08 – Zvukovoobrazový predel (teleshopping). 
13:00:12 – Telenákupné šoty (Binchio; Purea). 
13:14:41 – Zvukovoobrazový predel (teleshopping). 
13:14:47 – Vlastná propagácia (Šťastná hodinka). 
13:14:59 – Doplnkové vysielanie (citát Lao-C´). 
13:15:28 – Telenákupné pásmo (Ezoterická poradňa).   
13:54:43 – Zvukovoobrazový predel (osem). 
13:54:50 – Vlastná propagácia (Ezoterická poradňa; O zdraví). 
13:55:46 – Zvukovoobrazový predel (teleshopping). 
13:55:49 – Telenákupné šoty (Phoenix gold). 
14:04:45 – Zvukovoobrazový predel (teleshopping). 
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14:04:51 – Vlastná propagácia (Cvičíme pre zdravie). 
14:05:22 – Zvukovoobrazový predel (reklama). 
14:05:26 – Reklamný blok (Viddoza; Moringa; TV8 hľadá veštcov; SMS chat so Zanou). 
14:07:35 – Zvukovoobrazový predel (reklama). 
14:07:43 – Vlastná propagácia (Spiatočka; Volaj, hraj a vyhraj; Šťastná hodinka). 
14:08:37 – Program (Horoskopy). Publicistický program o horoskopoch na daný týždeň. 
14:13:36 – Zvukovoobrazový predel (osem). 
14:13:42 – Doplnkové vysielanie (Minútka relaxu). Zábery na more s hudobným pozadím. 
14:14:47 – Telenákupné pásmo (Ezoterická poradňa).   
15:57:01 – Zvukovoobrazový predel (osem). 
15:57:07 – Vlastná propagácia (Ezoterická poradňa).  
15:57:28 – Doplnkové vysielanie (Minútka relaxu). Zábery na more s hudobným pozadím. 
15:58:29 – Vlastná propagácia (O zdraví; Cvičíme pre zdravie). 
15:59:34 – Zvukovoobrazový predel (reklama). 
15:59:36 – Reklamný blok (Viddoza; Moringa; TV8 hľadá veštcov; SMS chat so Zanou). 
16:01:49 – Zvukovoobrazový predel (reklama). 
16:01:54 – Vlastná propagácia (Spiatočka; O zdraví; Cvičíme pre zdravie). 
16:02:30 – Sponzorský odkaz (Eurosports). 
16:02:34 – Program (Cvičíme pre zdravie). Publicistický program o cvičení. 
16:11:59 – Zvukovoobrazový predel (osem). 
16:12:07 – Vlastná propagácia (Volaj, hraj a vyhraj). 
16:12:17 – Zvukovoobrazový predel (teleshopping). 
16:12:20 – Telenákupné šoty (Moringa; Purea). 
16:16:08 – Zvukovoobrazový predel (teleshopping). 
16:14:13 – Vlastná propagácia (Šťastná hodinka). 
16:14:25 – Doplnkové vysielanie (citát Tacita). 
16:16:54 – Telenákupné pásmo (Ezoterická poradňa).   
17:54:12 – Zvukovoobrazový predel (osem). 
17:54:19 – Vlastná propagácia (Ezoterická poradňa; O zdraví). 
17:55:16 – Zvukovoobrazový predel (teleshopping). 
17:55:20 – Telenákupný šot (Moringa). 
17:57:15 – Zvukovoobrazový predel (teleshopping). 
17:57:20 – Vlastná propagácia (Cvičíme pre zdravie). 
17:57:51 – Zvukovoobrazový predel (reklama). 
17:57:54 – Reklamný blok (Skylink; Viddoza; Moringa; TV8 hľadá veštcov; SMS chat so Zanou). 
18:00:35 – Zvukovoobrazový predel (reklama). 
18:00:41 – Vlastná propagácia (Spiatočka; Volaj, hraj a vyhraj). 
18:01:24 – Zvukovoobrazový predel (teleshopping). 
18:01:29 – Telenákupný šot (Dreamolino). 
18:09:28 – Zvukovoobrazový predel (teleshopping). 
18:09:14 – Vlastná propagácia (Šťastná hodinka). 
18:09:45 – Program (Horoskopy). Publicistický program o horoskopoch na daný týždeň. 
18:14:43 – Zvukovoobrazový predel (osem). 
18:14:49 – Telenákupné pásmo (Ezoterická poradňa).   
18:56:35 – Zvukovoobrazový predel (osem). 
18:56:41 – Vlastná propagácia (Ezoterická poradňa). 
18:57:02 – Zvukovoobrazový predel (teleshopping). 
18:57:08 – Telenákupné pásmo (Tekvicový olej). 
19:14:49 – Zvukovoobrazový predel (teleshopping). 
19:15:55 – Vlastná propagácia (Šťastná hodinka). 
19:15:06 – Zvukovoobrazový predel (reklama). 
19:15:11 – Reklamný blok (Skylink; Viddoza; Moringa; TV8 hľadá veštcov; SMS chat so Zanou). 
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19:15:41 – Zvukovoobrazový predel (reklama). 
19:15:46 – Telenákupné pásmo (Ezoterická poradňa).   
20:45:51 – Zvukovoobrazový predel (osem). 
20:45:58 – Program (O zdraví). Publicistický program o zdraví.   
21:12:18 – Zvukovoobrazový predel (osem). 
21:12:24 – Vlastná propagácia (Ezoterická poradňa; O zdraví; Cvičíme pre zdravie). 
21:13:49 – Zvukovoobrazový predel (reklama). 
21:13:55 – Reklamný blok (Skylink; Viddoza; Moringa; TV8 hľadá veštcov; SMS chat so Zanou). 
21:16:35 – Zvukovoobrazový predel (reklama). 
21:16:40 – Vlastná propagácia (Volaj, hraj a vyhraj). 
21:16:50 – Telenákupné pásmo (Ezoterická poradňa).   
23:13:49 – Zvukovoobrazový predel (osem). 
23:13:55 – Vlastná propagácia (O zdraví; Cvičíme pre zdravie). 
23:15:01 – Zvukovoobrazový predel (reklama). 
23:15:06 – Reklamný blok (Viddoza; Moringa; TV8 hľadá veštcov; SMS chat so Zanou). 
23:17:15 – Zvukovoobrazový predel (reklama). 
23:17:20 – Vlastná propagácia (Spiatočka; Volaj, hraj a vyhraj). 
23:18:05 – Zvukovoobrazový predel (teleshopping). 
23:18:09 – Telenákupné pásmo (Livington chopper; Bavarian). 
23:46:10 – Zvukovoobrazový predel (teleshopping). 
23:46:15 – Vlastná propagácia (Šťastná hodinka). 
23:46:27 – Zvukovoobrazový predel (osem). 
23:46:33 – Telenákupné pásmo (Sexi.smsrande.sk). 
24:00:00 – Koniec záznamu. 
 

*    *    *  
 
Monitorované vysielanie: vysielanie     
Deň vysielania: 26. 9. 2024         
Čas vysielania: 00:00 – 24:00 hod.       
 
Vysielanie bolo monitorované zo záznamu vysielateľa.  
 
časový kód záznamu o cca: 
00:00:00 – Telenákupný šot (Everclean Mop). 
00:00:41 – Zvukovoobrazový predel (teleshopping). 
00:00:46 – Vlastná propagácia (Volaj, hraj a vyhraj). 
00:00:57 – Zvukovoobrazový predel (osem). 
00:01:03 – Telenákupné pásmo (Sexi.smsrande.sk). 
04:14:40 – Zvukovoobrazový predel (osem). 
04:14:46 – Program (Dobré rady starej mamy). Publicistický program. Relácia venovaná dobrým radám  

     do kuchyne, domácnosti či záhradky. 
04:27:30 – Zvukovoobrazový predel (osem). 
04:27:37 – Vlastná propagácia (Volaj, hraj a vyhraj; Šťastná hodinka). 
04:28:02 – Zvukovoobrazový predel (reklama). 
04:28:04 – Reklamný blok (SMS chat so Zanou; Viddoza; TV8 hľadá veštcov; moringa)   
04:30:14 – Zvukovoobrazový predel (reklama). 
04:30:18 – Vlastná propagácia (Spiatočka). 
04:30:52 – Zvukovoobrazový predel (teleshopping). 
04:30:57 – Telenákupné pásmo (Therapy shop; Moringa). 
04:59:55 – Zvukovoobrazový predel (teleshopping). 
05:00:00 – Vlastná propagácia (Šťastná hodinka; O zdraví; Cvičíme pre zdravie). 
05:01:17 – Program (Horoskopy). Publicistický program o horoskopoch na daný týždeň.  
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05:06:18 – Zvukovoobrazový predel (osem). 
05:06:23 – Vlastná propagácia (Volaj, hraj a vyhraj; Spiatočka). 
05:07:06 – Sponzorský odkaz (Eurosports). 
05:07:15 – Program (Cvičíme pre zdravie). Publicistický program o cvičení.  
05:17:28 – Zvukovoobrazový predel (osem). 
05:17:33 – Program (Ovce.sk). Vzdelávací program, epizódy: Netancuj s vlkom, Hlásna trúba, Cudzí  

      mobil.  
05:26:32 – Zvukovoobrazový predel (osem). 
05:26:38 – Vlastná propagácia (O zdraví, Cvičíme pre zdravie). 
05:27:45 – Telenákupné pásmo (Výklad osudu).   
06:48:02 – Zvukovoobrazový predel (osem). 
06:48:09 – Vlastná propagácia (Spiatočka). 
06:48:43 – Program (Spiatočka). Publicistický program o autách.  
07:12:24 – Zvukovoobrazový predel (osem). 
07:12:30 – Vlastná propagácia (Volaj, hraj a vyhraj). 
07:12:41 – Zvukovoobrazový predel (reklama). 
07:12:46 – Reklamný blok (SMS chat so Zanou; Viddoza; TV8 hľadá veštcov; Moringa).   
07:14:55 – Zvukovoobrazový predel (reklama). 
07:15:00 – Vlastná propagácia (Spiatočka). 
07:15:34 – Zvukovoobrazový predel (teleshopping). 
07:15:38 – Telenákupné pásmo (Phoenix Gold FreeFlight). 
07:45:07 – Zvukovoobrazový predel (teleshopping). 
07:45:12 – Vlastná propagácia (Šťastná hodinka; Cvičíme pre zdravie). 
07:45:53 – Sponzorský odkaz (Eurosports). 
07:46:00 – Program (Cvičíme pre zdravie). Publicistický program o cvičení.  
07:56:15 – Zvukovoobrazový predel (osem). 
07:56:22 – Vlastná propagácia (Volaj, hraj a vyhraj, Šťastná hodinka). 
05:56:43 – Program (Ovce.sk). Vzdelávací program, epizódy: Nákupný košík; Fotoalbum; Zodpovedne. 
08:05:43 – Zvukovoobrazový predel (osem). 
08:05:48 – Program (Horoskopy). Publicistický program o horoskopoch na daný týždeň. 
08:10:48 – Zvukovoobrazový predel (osem). 
08:10:54 – Vlastná propagácia (Volaj, hraj a vyhraj; O zdraví). 
08:11:40 – Zvukovoobrazový predel (reklama). 
08:11:45 – Reklamný blok (SMS chat so Zanou; Viddoza; TV8 hľadá veštcov; Moringa).   
08:13:44 – Zvukovoobrazový predel (reklama). 
08:14:00 – Vlastná propagácia (Cvičíme pre zdravie). 
08:14:31 – Zvukovoobrazový predel (teleshopping). 
08:14:36 – Telenákupný šot (Binchio). 
08:27:11 – Zvukovoobrazový predel (teleshopping). 
08:27:15 – Vlastná propagácia (Volaj, hraj a vyhraj; O zdraví). 
08:27:26 – Telenákupné pásmo (Ezoterická poradňa). 
09:54:23 – Zvukovoobrazový predel (osem). 
09:54:29 – Vlastná propagácia (Ezoterická poradňa; Šťastná hodinka; Volaj, hraj a vyhraj). 
09:55:11 – Zvukovoobrazový predel (teleshopping). 
09:55:16 – Telenákupný šot (Dreamolino Leg Pillow). 
10:10:00 – Zvukovoobrazový predel (teleshopping). 
10:10:05 – Vlastná propagácia (Spiatočka; Cvičíme pre zdravie).  
10:11:10 – Zvukovoobrazový predel (reklama). 
10:11:15 – Reklamný blok (SMS chat so Zanou; Viddoza; TV8 hľadá veštcov; Moringa).   
10:13:25 – Zvukovoobrazový predel (reklama). 
10:13:30 – Vlastná propagácia (O zdraví).  
10:14:05 – Telenákupné pásmo (Ezoterická poradňa).   
11:55:05 – Zvukovoobrazový predel (osem). 
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11:55:11 – Vlastná propagácia (Ezoterická poradňa, Spiatočka). 
11:56:05 – Zvukovoobrazový predel (reklama). 
11:56:10 – Reklamný blok (SMS chat so Zanou; Viddoza; TV8 hľadá veštcov; Moringa).   
11:58:19 – Zvukovoobrazový predel (reklama). 
11:58:24 – Vlastná propagácia (O zdraví). 
11:58:59 – Zvukovoobrazový predel (teleshopping). 
11:59:04 – Telenákupný šot (Hurricane spin). 
12:13:23 – Zvukovoobrazový predel (teleshopping). 
12:13:28 – Vlastná propagácia (Cvičíme pre zdravie). 
12:13:58 – Doplnkové vysielanie (Minútka relaxu). Zábery na prírodu s hudobným pozadím. 
12:15:00 – Telenákupné pásmo (Ezoterická poradňa).   
13:45:10 – Zvukovoobrazový predel (osem). 
13:45:20 – Vlastná propagácia (Ezoterická poradňa; O zdraví). 
13:46: 25 – Program (O zdraví). Publicistický program o zdraví.  
14:12:33 – Zvukovoobrazový predel (osem). 
14:12:41 – Zvukovoobrazový predel (reklama). 
14:12:44 – Reklamný blok (SMS Chat so Zanou; Viddoza; Purea). 
14:14:33 – Zvukovoobrazový predel (reklama). 
14:14:37 – Vlastná propagácia (Šťastná hodinka). 
14:14:51 – Telenákupné pásmo (Ezoterická poradňa).  
15:54:02 – Zvukovoobrazový predel (osem). 
15:54:11 – Vlastná propagácia (Ezoterická poradňa; Volaj, hraj a vyhraj). 
15:54:46 – Program (Cvičíme pre zdravie). 
16:05:01 – Zvukovoobrazový predel (osem). 
16:05:08 – Vlastná propagácia (Spiatočka). 
16:05:42 – Zvukovoobrazový predel (teleshopping). 
16:05:47 – Telenákupný šot (Purea; Moringový čaj). 
16:09:35 – Zvukovoobrazový predel (teleshopping). 
16:09:40 – Vlastná propagácia (O zdraví). 
16:10:15 – Zvukovoobrazový predel (reklama). 
16:10:20 – Reklamný blok (SMS chat so Zanou; Viddoza; TV8 hľadá veštcov; Purea; Skylink). 
16:12:58 – Zvukovoobrazový predel (reklama). 
16:13:03 – Telenákupné pásmo (Ezoterická poradňa).  
18:03:42 – Zvukovoobrazový predel (osem). 
18:03:48 – Vlastná propagácia (Ezoterická poradňa; Cvičíme pre zdravie). 
18:04:41 – Zvukovoobrazový predel (reklama). 
18:04:44 – Reklama (SMS chat so Zanou; Viddoza; TV8 hľadá veštcov; Purea). 
18:06:54 – Zvukovoobrazový predel (reklama). 
18:06:57 – Vlastná propagácia (Volaj, hraj a vyhraj). 
18:07:20 – Program (Horoskopy). Publicistický program o horoskopoch na daný týždeň. 
18:12:09 – Zvukovoobrazový predel (osem). 
18:12:15 – Vlastná propagácia (O zdraví). 
18:12:52 – Zvukovoobrazový predel (teleshopping). 
18:12:55 – Telenákupné pásmo (Binchio, Therapy shop). 
18:43:13 – Zvukovoobrazový predel (teleshopping). 
18:43:18 – Vlastná propagácia (Cvičíme pre zdravie). 
18:43:50 – Zvukovoobrazový predel (teleshopping). 
18:43:54 – Telenákupné pásmo (PhoenixGold FreeFlight). 
19:13:22 – Zvukovoobrazový predel (teleshopping). 
19:13:27 – Zvukovoobrazový predel (reklama). 
19:13:32 – Reklamný blok (Skylink; Purea). 
19:14:33 – Zvukovoobrazový predel (reklama). 
19:14:37 – Vlastná propagácia (Šťastná hodinka). 
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19:14:50 – Telenákupné pásmo (Ezoterická poradňa). 
20:43:57 – Zvukovoobrazový predel (osem). 
20:44:02 – Vlastná propagácia (Ezoterická poradňa; Volaj, hraj a vyhraj; Spiatočka). 
20:45:08 – Program (Spiatočka). Publicistický program o autách. 
21:07:30 – Zvukovoobrazový predel (osem). 
21:07:35 – Vlastná propagácia (Cvičíme pre zdravie). 
21:08:07 – Zvukovoobrazový predel (teleshopping). 
21:08:13 – Telenákupný šot (Purea). 
21:12:00 – Zvukovoobrazový predel (teleshopping). 
21:12:05 – Vlastná propagácia (O zdraví). 
21:12:41 – Doplnkové vysielanie (Minútka relaxu). Zábery na prírodu s hudobným pozadím. 
21:13:41 – Telenákupné pásmo (Ezoterická poradňa).  
23:13:41 – Zvukovoobrazový predel (osem). 
23:13:47 – Vlastná propagácia (O zdraví; Cvičíme pre zdravie). 
23:14:53 – Zvukovoobrazový predel (reklama). 
23:14:59 – Reklamný blok (Viddoza; Purea; TV8 hľadá veštcov; SMS Chat so Zanou). 
23:17:09 – Zvukovoobrazový predel (reklama). 
23:17:14 – Vlastná propagácia (Spiatočka; Volaj, hraj a vyhraj). 
23:17:57 – Zvukovoobrazový predel (teleshopping). 
23:18:02 – Telenákupný program (PhoenixGold FreeFlight; Bavarian Edge). 
24:00:00 – Koniec záznamu. 
 

*    *    *  
 
Monitorované vysielanie: vysielanie     
Deň vysielania: 27. 9. 2024         
Čas vysielania: 00:00 – 24:00 hod.       
 
Vysielanie bolo monitorované zo záznamu vysielateľa.  
 
časový kód záznamu o cca: 
00:00:00 – Telenákupné pásmo (Bavarian Edge). 
00:02:30 – Zvukovoobrazový predel (teleshopping). 
00:02:35 – Vlastná propagácia (Šťastná hodinka). 
00:02:46 –  Zvukovoobrazový predel (osem). 
00:02:52 – Telenákupné pásmo (Sexi.smsrande.sk). 
04:14:38 – Zvukovoobrazový predel (osem). 
04:14:44 – Program (Dobré rady starej mamy). Publicistický program, venovaný dobrým radám  

     do kuchyne, domácnosti či záhradky. 
04:27:43 – Zvukovoobrazový predel (osem). 
04:27:50 – Vlastná propagácia (O zdraví; Cvičíme pre zdravie). 
04:28:57 – Zvukovoobrazový predel (reklama). 
04:29:02 – Reklamný blok (Viddoza; Moringa; TV8 hľadá veštcov; SMS chat so Zanou)   
04:31:10 – Zvukovoobrazový predel (reklama). 
04:31:16 – Vlastná propagácia (Spiatočka). 
04:31:49 – Zvukovoobrazový predel (teleshopping). 
04:31:54 – Telenákupný šot (Dreamolino). 
04:39:52 – Zvukovoobrazový predel (teleshopping). 
04:39:57 – Vlastná propagácia (Volaj, hraj a vyhraj). 
04:40:09 – Program (Horoskopy). Publicistický program o horoskopoch na daný týždeň.  
04:45:08 – Zvukovoobrazový predel (osem). 
04:45:13 – Zvukovoobrazový predel (teleshopping). 
04:45:18 – Telenákupné pásmo (Moringa; Binchio). 
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05:09:08 – Zvukovoobrazový predel (osem). 
05:09:14 – Vlastná propagácia (Cvičíme pre zdravie). 
05:09:44 – Sponzorský odkaz (Eurosports). 
05:09:51 – Program (Cvičíme pre zdravie). Publicistický program o cvičení.  
05:22:22 – Zvukovoobrazový predel (osem). 
05:22:30 – Program (Ovce.sk). Vzdelávací program, epizódy: Netancuj s vlkom; Cudzí mobil. 
05:28:28 – Zvukovoobrazový predel (osem). 
05:28:35 – Vlastná propagácia (Spiatočka).       
05:29:09 – Telenákupné pásmo (Ezoterická poradňa).  
06:49:25 – Zvukovoobrazový predel (Osem). 
06:49:31 – Vlastná propagácia (Spiatočka). 
06:50:05 – Program (Spiatočka). Publicistický program o autách.  
07:18:33 – Zvukovoobrazový predel (Osem). 
07:18:40 – Vlastná propagácia (O zdraví; Cvičíme pre zdravie). 
07:19:46 – Doplnkové vysielanie (Minútka relaxu). Zábery na prírodu s hudobným pozadím. 
07:20:46 – Zvukovoobrazový predel (reklama). 
07:20:52 – Reklamný blok (Viddoza; Moringa, TV8 hľadá veštcov; SMS chat so Zanou). 
07:23:00 – Zvukovoobrazový predel (reklama). 
07:23:06 – Vlastná propagácia (Spiatočka). 
07:23:39 – Zvukovoobrazový predel (teleshopping). 
07:23:44 – Telenákupné pásmo (Dreamolino; Chopper). 
07:51:28 – Zvukovoobrazový predel (teleshopping). 
07:51:34 – Vlastná propagácia (Šťastná hodinka). 
07:51:44 – Sponzorský odkaz (Eurosports). 
07:51:51 – Program (Cvičíme pre zdravie). Publicistický program o cvičení. 
08:04:22 – Zvukovoobrazový predel (osem). 
08:04:29 – Program (Horoskopy). Publicistický program o horoskopoch na daný týždeň.  
08:09:28 – Zvukovoobrazový predel (osem). 
08:09:34 – Doplnkové vysielanie (Minútka relaxu). Zábery na prírodu s hudobným pozadím. 
08:10:34 – Vlastná propagácia (O zdraví, Cvičíme pre zdravie). 
08:11:40 – Zvukovoobrazový predel (reklama). 
08:11:46 – Reklamný blok (Viddoza; Moringa; TV8 hľadá veštcov; SMS chat so Zanou). 
08:13:54 – Zvukovoobrazový predel (reklama). 
08:14:00 – Vlastná propagácia (Spiatočka, Šťastná hodinka). 
08:14:45 – Telenákupné pásmo (Televeštiareň). 
09:54:11 – Zvukovoobrazový predel (osem). 
09:54:16 – Vlastná propagácia (Televeštiarerň). 
09:54:38 – Doplnkové vysielanie (citát Tacita). 
09:55:07 – Vlastná propagácia (Volaj, hraj a vyhraj). 
09:55:17 – Zvukovoobrazový predel (reklama). 
09:55:23 – Reklamný blok (Viddoza; Moringa; TV8 hľadá veštcov; SMS chat so Zanou). 
09:57:32 – Zvukovoobrazový predel (reklama). 
09:57:37 – Vlastná propagácia (Spiatočka, Cvičíme pre zdravie). 
09:58:41 – Zvukovoobrazový predel (teleshopping). 
09:58:46 – Telenákupný šot (Dreamolino 
10:13:31 – Zvukovoobrazový predel (teleshopping). 
10:13:37 – Vlastná propagácia (O zdraví). 
10:14:12 – Telenákupné pásmo (Televeštiareň).   
11:54:12 – Zvukovoobrazový predel (osem) 
11:54:18 – Vlastná propagácia (Televeštiarerň). 
11:54:40 – Doplnkové vysielanie (Minútka relaxu). Zábery na kávu a prípravu kávy s hudobným  

      pozadím. 
11:55:38 – Vlastná propagácia (O zdraví). 
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11:56:13 – Zvukovoobrazový predel (teleshopping). 
11:56:19 – Telenákupný šot (Hurricane Spin scrubber). 
12:10:36 – Zvukovoobrazový predel (teleshopping). 
12:10:43 – Vlastná propagácia (Spiatočka). 
12:11:15 – Zvukovoobrazový predel (reklama). 
12:11:21 – Reklamný blok (Viddoza; Moringa; TV8 hľadá veštcov; SMS chat so Zanou). 
12:13:29 – Zvukovoobrazový predel (reklama). 
12:13:35 – Vlastná propagácia (Volaj, hraj a vyhraj). 
12:13:45 – Telenákupné pásmo (Televeštiareň).   
13:54:02 – Zvukovoobrazový predel (osem). 
13:54:07 – Vlastná propagácia (Cvičíme pre zdravie). 
13:54:39 – Zvukovoobrazový predel (reklama). 
13:54:44 – Reklamný blok (Viddoza; Moringa; TV8 hľadá veštcov; SMS chat so Zanou). 
13:56:53 – Zvukovoobrazový predel (reklama). 
13:56:58 – Doplnkové vysielanie (citát Hansena). 
13:57:29 – Program (Horoskopy). Publicistický program o horoskopoch na daný týždeň.  
14:02:28 – Zvukovoobrazový predel (osem). 
14:02:34 – Vlastná propagácia (O zdraví). 
14:03:09 – Zvukovoobrazový predel (teleshopping). 
14:03:10 – Telenákupné šoty (Dreamolino; Moringa). 
14:13:05 – Zvukovoobrazový predel (teleshopping). 
14:13:10 – Vlastná propagácia (Spiatočka). 
14:13:45 – Telenákupné pásmo (Výklad osudu).   
15:56:20 – Zvukovoobrazový predel (osem). 
15:56:25 – Sponzorský odkaz (Eurosports). 
15:56:32 – Program (Cvičíme pre zdravie). Publicistický program o cvičení.  
16:09:04 – Zvukovoobrazový predel (osem). 
16:09:10 – Vlastná propagácia (Šťastná hodinka). 
16:09:21 – Zvukovoobrazový predel (teleshopping). 
16:09:22 – Telenákupný šot (Moringa). 
16:13:13 – Zvukovoobrazový predel (teleshopping). 
16:13:19 – Vlastná propagácia (Volaj, hraj a vyhraj). 
16:13:29 – Zvukovoobrazový predel (reklama). 
16:13:35 – Reklamný blok (Viddoza; Moringa; TV8 hľadá veštcov; SMS chat so Zanou; Skylink). 
16:15:51 – Zvukovoobrazový predel (reklama). 
16:15:57 – Vlastná propagácia (Volaj, hraj a vyhraj). 
16:16:33 – Telenákupné pásmo (Výklad osudu).   
17:53:36 – Zvukovoobrazový predel (osem). 
17:53:42 – Vlastná propagácia (Šťastná hodinka; Spiatočka). 
17:54:27 – Program (Horoskopy). Publicistický program o horoskopoch na daný týždeň.  
17:59:26 – Zvukovoobrazový predel (osem). 
17:59:32 – Vlastná propagácia (O zdraví). 
18:00:06 – Zvukovoobrazový predel (reklama). 
18:00:07 – Reklamný blok (Skylink; Viddoza; Moringa; SMS chat so Zanou). 
18:02:30 – Zvukovoobrazový predel (reklama). 
18:02:35 – Vlastná propagácia (Cvičíme pre zdravie). 
18:03:05 – Zvukovoobrazový predel (teleshopping). 
18:03:08 – Telenákupný šot (Phoenix Gold). 
18:12:06 – Zvukovoobrazový predel (teleshopping). 
18:12:12 – Vlastná propagácia (Volaj, hraj a vyhraj). 
18:12:31 – Doplnkové vysielanie (citát de Foucaulda). 
18:12:52 – Telenákupné pásmo (Výklad osudu).   
18:53:04 – Zvukovoobrazový predel (osem). 
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18:53:11 – Vlastná propagácia (Prvá pomoc; Cvičíme pre zdravie; Volaj, hraj a vyhraj). 
18:54:11 – Zvukovoobrazový predel (teleshopping). 
18:54:16 – Telenákupné pásmo (Binchio; Moringa). 
19:10:38 – Zvukovoobrazový predel (teleshopping). 
19:10:44 – Vlastná propagácia (O zdraví). 
19:11:19 – Zvukovoobrazový predel (reklama). 
19:11:24 – Reklamný blok (Viddoza; Moringa; TV8 hľadá veštcov a veštice; SMS chat so Zanou). 
19:13:33 – Zvukovoobrazový predel (reklama). 
19:13:39 – Vlastná propagácia (Spiatočka). 
19:14:12 – Telenákupné pásmo (Prvá pomoc).   
20:54:05 – Zvukovoobrazový predel (osem). 
20:54:11 – Vlastná propagácia (Prvá pomoc; Šťastná hodinka). 
20:54:48 – Zvukovoobrazový predel (teleshopping). 
20:54:51 – Telenákupné pásmo (Bavarian Edge. 
21:09:47 – Zvukovoobrazový predel (teleshopping). 
21:09:53 – Vlastná propagácia (Spiatočka). 
21:10:27 – Zvukovoobrazový predel (reklama). 
21:10:32 – Reklamný blok (Skylink; Viddoza; Moringa; TV8 hľadá veštcov; SMS chat so Zanou). 
21:13:11 – Zvukovoobrazový predel (reklama). 
21:13:16 – Vlastná propagácia (Cvičíme pre zdravie). 
21:13:47 – Telenákupné pásmo (Prvá pomoc).   
23:14:25 – Zvukovoobrazový predel (osem). 
23:14:31 – Vlastná propagácia (Podcast o zdraví; Cvičíme pre zdravie). 
23:15:37 – Zvukovoobrazový predel (reklama). 
23:15:42 – Reklamný blok (Viddoza; Moringa; TV8 hľadá veštcov; SMS chat so Zanou). 
23:17:52 – Zvukovoobrazový predel (reklama). 
23:17:57 – Vlastná propagácia (Spiatočka; Volaj, hraj a vyhraj). 
23:18:40 – Zvukovoobrazový predel (teleshopping). 
23:18:46 – Telenákupné pásmo (Chopper; Hurricane spin; Dreamolino). 
24:00:00 – Koniec záznamu. 
 

*    *    *  
 
Monitorované vysielanie: vysielanie     
Deň vysielania: 29. 9. 2024         
Čas vysielania: 00:00 – 24:00 hod.       
 
Vysielanie bolo monitorované zo záznamu vysielateľa.  
 
časový kód záznamu o cca: 
00:00:00 – Telenákupný šot (Bavarian Edge). 
00:02:51 – Zvukovoobrazový predel (teleshopping). 
00:02:56 – Vlastná propagácia (Volaj, hraj a vyhraj; Šťastná hodinka). 
00:03:16 – Zvukovoobrazový predel (osem). 
00:03:24 – Telenákupné pásmo (Sexi.smsrande.sk). 
04:14:34 – Zvukovoobrazový predel (osem). 
04:14:41 – Program (Dobré rady starej mamy). Publicistický program s receptami a radami pre zdravie.  
04:26:40 – Zvukovoobrazový predel (osem). 
04:26:46 – Vlastná propagácia (Spiatočka).  
04:27:20 – Zvukovoobrazový predel (reklama). 
04:27:25 – Reklamný blok (Viddoza; Moringa;  TV8 hľadá veštcov; SMS chat so Zanou).   
04:29:34 – Zvukovoobrazový predel (reklama). 
04:29:39 – Vlastná propagácia (Cvičíme pre zdravie). 
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04:30:10 – Zvukovoobrazový predel (teleshopping). 
04:30:15 – Telenákupné šoty (Binchio, Moringa). 
04:44:44 – Zvukovoobrazový predel (teleshopping). 
04:44:49 – Vlastná propagácia (Volaj, hraj a vyhraj; Šťastná hodinka). 
04:45:11 – Program (Horoskopy). Publicistický program o horoskopoch na daný týždeň. 
04:50:07 – Zvukovoobrazový predel (osem). 
04:50:12 – Vlastná propagácia (O zdraví). 
04:50:47 – Zvukovoobrazový predel (reklama). 
04:50:52 – Reklamný blok (Viddoza; Moringa; TV8 hľadá veštcov; SMS chat so Zanou).  
04:53:01 – Zvukovoobrazový predel (reklama). 
04:53:06 – Vlastná propagácia (Cvičíme pre zdravie). 
04:53:37 – Sponzorský odkaz (Eurosports). 
04:53:44 – Program (Cvičíme pre zdravie). Publicistický program o cvičení. 
05:02:36 – Zvukovoobrazový predel (osem). 
05:02:42 – Vlastná propagácia (Volaj, hraj a vyhraj). 
05:02:52 – Zvukovoobrazový predel (teleshopping). 
05:02:55 – Telenákupné pásmo (Everclean mop).  
05:31:57 – Zvukovoobrazový predel (teleshopping). 
05:32:03 – Vlastná propagácia (Šťastná hodinka). 
05:32:13 – Telenákupné pásmo (Ezoterická poradňa).  
06:52:31 – Zvukovoobrazový predel (osem). 
06:52:37 – Vlastná propagácia (Spiatočka). 
06:53:11 – Program (Spiatočka). Publicistický program o autách. 
07:13:23 – Zvukovoobrazový predel (osem). 
07:13:29 – Vlastná propagácia (O zdraví). 
07:14:04 – Program (Zaspievaj si ľudovku). Hudobný program s ľudovými piesňami. 
08:14:04 – Zvukovoobrazový predel (osem). 
08:14:10 – Vlastná propagácia (Cvičíme pre zdravie). 
08:14:41 – Telenákupné pásmo (Televeštiareň).    
09:54:50 – Zvukovoobrazový predel (osem). 
09:54:56 – Vlastná propagácia (Cvičíme pre zdravie, O zdraví). 
09:56:02 – Zvukovoobrazový predel (teleshopping). 
09:56:08 – Telenákupný šot (Dreamolino).  
10:10:52 – Zvukovoobrazový predel (teleshopping). 
10:10:57 – Vlastná propagácia (Spiatočka). 
10:11:31 – Zvukovoobrazový predel (reklama). 
10:11:35 – Reklamný blok (Viddoza; Moringa; TV8 hľadá veštcov; SMS chat so Zanou).  
10:13:45 – Zvukovoobrazový predel (reklama). 
10:13:51 – Vlastná propagácia (Volaj, hraj a vyhraj).  
10:14:00 – Doplnkové vysielanie (citát McKenna). 
10:14:30 – Telenákupné pásmo (Televeštiareň).   
11:55:54 – Zvukovoobrazový predel (osem). 
11:56:00 – Vlastná propagácia (Cvičíme pre zdravie; Spiatočka). 
11:57:05 – Zvukovoobrazový predel (reklama). 
11:57:10 – Reklamný blok (Viddoza; Moringa; TV8 hľadá veštcov; SMS chat so Zanou).  
11:59:20 – Zvukovoobrazový predel (reklama). 
11:59:24 – Vlastná propagácia (Volaj, hraj a vyhraj).  
11:59:34 – Zvukovoobrazový predel (teleshopping). 
11:59:39 – Telenákupný šot (Dreamolino).  
12:14:23 – Zvukovoobrazový predel (teleshopping). 
12:14:29 – Vlastná propagácia (Šťastná hodinka). 
12:14:40 – Doplnkové vysielanie (Minútka relaxu). Zábery na kávu a prípravu kávy s hudobným  

      pozadím. 
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12:15:40 – Telenákupné pásmo (Televeštiareň).   
12:55:31 – Zvukovoobrazový predel (osem). 
12:55:38 – Vlastná propagácia (Médium; Volaj, hraj a vyhraj; Cvičíme pre zdravie).  
12:56:39 – Zvukovoobrazový predel (teleshopping). 
12:56:44 – Telenákupné pásmo (Moringa). 
13:11:47 – Zvukovoobrazový predel (teleshopping). 
13:11:52 – Vlastná propagácia (O zdraví). 
13:12:27 – Zvukovoobrazový predel (reklama). 
13:12:32 – Reklamný blok (Viddoza; Moringa; TV8 hľadá veštcov; SMS chat so Zanou). 
13:14:42 – Zvukovoobrazový predel (reklama). 
13:14:47 – Vlastná propagácia (Spiatočka). 
13:15:20 – Telenákupné pásmo (Médium).   
14:54:26 – Zvukovoobrazový predel (osem). 
14:54:33 – Vlastná propagácia (Médium). 
14:54:53 – Program (Horoskopy). Publicistický program o horoskopoch na daný týždeň. 
14:59:48 – Zvukovoobrazový predel (osem). 
14:59:55 – Doplnkové vysielanie (citát Paula Mckennu). 
15:00:24 – Zvukovoobrazový predel (teleshopping). 
15:00:29 – Telenákupný šot (Chopper). 
15:13:29 – Zvukovoobrazový predel (teleshopping). 
15:13:34 – Vlastná propagácia (Cvičíme pre zdravie). 
15:14:04 – Telenákupné pásmo (Médium).    
16:54:29 – Zvukovoobrazový predel (osem). 
16:54:36 – Vlastná propagácia (Médium).  
16:54:56 – Doplnkové vysielanie (citát Charlieho Chaplina). 
16:55:26 – Zvukovoobrazový predel (reklama). 
16:55:31 – Reklamný blok (Skylink). 
16:56:00 – Zvukovoobrazový predel (reklama). 
16:56:05 – Vlastná propagácia (Volaj, hraj a vyhraj).  
16:56:15 – Zvukovoobrazový predel (teleshopping). 
16:56:20 – Telenákupné pásmo (Dreamolino; Phoenix gold). 
17:13:15 – Zvukovoobrazový predel (teleshopping). 
17:13:20 – Vlastná propagácia (Cvičíme pre zdravie; Spiatočka). 
17:14:24 – Telenákupné pásmo (Médium).   
18:55:12 – Zvukovoobrazový predel (osem). 
18:55:18 – Vlastná propagácia (Ezoterická poradňa).  
18:55:39 – Sponzorský odkaz (Eurosports). 
18:55:45 – Program (Cvičíme pre zdravie). Publicistický program o cvičení. 
19:04:36 – Zvukovoobrazový predel (osem). 
19:04:43 – Doplnkové vysielanie (Minútka relaxu). Zábery na prírodu s hudobným pozadím. 
19:05:45 – Zvukovoobrazový predel (reklama). 
19:05:48 – Reklamný blok (Skylink). 
19:06:18 – Zvukovoobrazový predel (reklama). 
19:06:23 – Vlastná propagácia (Volaj, hraj a vyhraj). 
19:06:32 – Zvukovoobrazový predel (teleshopping). 
19:06:37 – Telenákupný šot (Dreamolino).  
19:14:36 – Zvukovoobrazový predel (teleshopping). 
19:14:41 – Vlastná propagácia (Šťastná hodinka). 
19:14:53 – Telenákupné pásmo (Ezoterická poradňa).    
20:54:14 – Zvukovoobrazový predel (osem). 
20:54:21 – Vlastná propagácia (Ezoterická poradňa). 
20:54:41 – Program (Horoskopy). Publicistický program o horoskopoch na daný týždeň.  
20:59:35 – Zvukovoobrazový predel (osem). 
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20:59:41 – Zvukovoobrazový predel (teleshopping). 
20:59:46 – Telenákupný šot (Binchio).  
21:12:21 – Zvukovoobrazový predel (teleshopping). 
21:12:26 – Vlastná propagácia (O zdraví). 
21:13:02 – Zvukovoobrazový predel (reklama). 
21:13:06 – Reklamný blok (Skylink). 
21:13:36 – Zvukovoobrazový predel (reklama). 
21:13:42 – Doplnkové vysielanie (citát E. M. Remarquea).  
21:14:11 – Telenákupný program (Ezoterická poradňa).   
23:13:33 – Zvukovoobrazový predel (osem). 
23:13:39 – Vlastná propagácia (O zdraví; Spiatočka). 
23:14:48 – Zvukovoobrazový predel (reklama). 
23:14:53 – Reklamný blok (Viddoza; Moringa; TV8 hľadá veštcov; SMS chat so Zanou). 
23:17:03 – Zvukovoobrazový predel (reklama). 
23:17:08 – Vlastná propagácia (Cvičíme pre zdravie). 
23:17:39 – Zvukovoobrazový predel (teleshopping). 
23:17:44 – Telenákupné pásmo (Everclean mop; Chopper). 
23:59:43 – Zvukovoobrazový predel (teleshopping). 
23:59:50 – Vlastná propagácia (Volaj, hraj a vyhraj; Šťastná hodinka). 
24:00:00 – Koniec záznamu. 
 


