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Pracovny material Kancelarie Rady na rokovanie Rady dna 19. 10. 2022

Sprava o kontrole dodrziavania povinnosti podl’a zakona ¢. 264/2022 Z. z.
Podnet na preverenie ¢.: PGO-RPMS/2022/00011

Programova sluzba: TVS§

Vysielatel’: PHONOTEX s.r.o.

Cislo licencie: TD/163

Na zaklade zaverov uvedenych v sprave Kancelaria Rady pripravila nasledujiuce uznesenie:

Navrh uznesenia:

Rada pre mediélne sluzby (dalej len ,,Rada‘) ako organ prislusny podla § 109 ods. 1 az4 a § 110 ods.
2 pism. e) zakona €. 264/2022 Z. z. o medidlnych sluzbach (d’alej len ,,zakon ¢. 264/2022 Z. z.%)
postupom podl'a § 150 zakona ¢. 264/2022 Z. z. preverila podnet na preverenie evidovany pod ¢. PGO-
RPMS/2022/00011 smerujici voci vysielaniu programovej sluzby TVS vysielatela PHONOTEX s.r.o.
auznala podnet na preverenie podla ustanovenia § 150 ods. 13 zakona ¢&. 264/2022 Z. z. za
neopodstatneny.

Uloha:
Kancelaria Rady oznami podavatel'ovi podnetu na preverenie vysledok preverenia podnetu.
T: 31. 10. 2022 Z: PgO



Kancelaria Rady pre medialne sluzby

Pracovny material Kancelarie Rady na rokovanie Rady pre medialne sluzby

dna 19. 10. 2022

Podnet na preverenie €. PGO-RPMS/2022-00011 zo dna 19. 8. 2022

Podavatel”: fyzickd osoba
Predmet podnetu: Televestiaren

Dei a ¢as vysielania: 19. 8. 2022, 09:00 h
Oznacenie podl'a JSO: ®@

Programova sluzba: TVS8

Vysielatel”: PHONOTEX s.r.0.
Cislo licencie: TD/163

Datum: 07.10.2022



OBSAH PODNETU:

., Dobry den,

do TVS8 volala pani s niekolkymi otdzkami o zdravotnych a vztahovych problémoch. Volajuca
pani bola "liecena" cez obrazovku s tym, Ze "liecitelka" umyselne pomalym "liecenym" a
dodatocnymi otazkami drzala na linke vyse 40 minut.

Zaroven sa domnievam, ze monolog liecitela o krase zdravotnych topanok nepatri do Ziadneho
liecenia. Pri poskytnuti rady na nosenie zdravotnych topanok, nie je potrebné rozpravat o ich
vzhlade. To si uz klientka zariadi po svojom.

Zaroven veStkyna davala rovnaku radu dvom rozmym osobam v jednom vysielani.
Pravdepodobnost, zZe jedno rieSenie bude platit dvom nezavislym osobam je velmi nizka.
Prosim preverit hodnotu liecitel’stva, kedZe liecitelka hovorila, ze uvoliuje, cisti, uzdravuje. A
zdroven prosim preverit, ¢i umyselnym sposobom nedrzia volajucich na linke len pre to, aby
platili viac volajuc na audiotextové cislo.

Dakujem, s pozdravom...*

PRAVNE VYCHODISKA POSUDZOVANIA:

Zakon €. 264/2022 7. z. o medialnych sluzbach (ic¢inny od 1. 8. 2022):
§ 81
1) Reklamny oznam je akékolvek verejné oznamenie vysielané za odplatu alebo inu
podobnu protihodnotu vratane vlastnej propagdcie, ktorého zamerom je podporit
predaj, nakup alebo najom tovaru alebo sluzieb vratane nehnutelnosti, prav a zavdizkov
alebo dosiahnut’ iny ucinok sledovany objednavatelom reklamného oznamu alebo
vysielatelom.
2) Telendkup je priama ponuka vysielana verejnosti s cielom poskytnut tovar alebo sluzby
vratane nehnutelnosti, prav a zavizkov za odplatu. Telendkup moze mat formu
a) telendkupného Sotu,
b) telendkupného pasma v trvani aspon 15 minut bez prerusenia.
3) Sot je kratke reklamné alebo telendkupné ozndmenie zaradené do reklamného bloku
alebo do telendkupného pasma.

§ 82
1) Vysielatel je povinny zabezpecit, aby nim vysielany reklamny oznam a telendkup
a) boli slusné a cestné,
b) neposkodzovali zaujmy spotrebitelov a nezneuzivali doveru spotrebitelov,
¢) urcené maloletym alebo s ucastou maloletych neobsahovali ni¢, ¢o by mohlo
poskodit ich zaujmy a co by nezohladnovalo ich osobitnii vanimavost.

ANALYZA - stanovisko Kancelarie Rady pre medialne sluzby:

Vysielatel na svojom webe www.tv8.sk charakterizuje komunikét Televestiaren (resp. Vestenie
nazivo') nasledovne: Potrebujete vyriesit' Vase problémy bez toho, aby ste museli vyhladat
dobrého vestca, dohodnut si s nim stretnutie a prist na stretnutie? VSetko mozZete vyriesit
jednoducho a rychlo. Staci, ak zatelefonujete vestcovi priamo do Studia a dostanete odpovede
na Vase otazky. Kazdy, kto zavola, bude mat moznost' byt prepojeny aj na inych vestcov, ktori
Vam ponuknu svoje schopnosti. Volat' mozete nielen pocas vysielania na telefonne cislo
zobrazené na televiznej obrazovke, ale kedykolvek to budete potrebovat.

Lhttp://www.tv8.sk/wp/?p=27


http://www.tv8.sk/wp/?p=27

Zakon ¢. 264/2022 Z. z. o medialnych sluzbach definuje telendkup v ustanoveni § 81 ods. 2:
., Telendakup je priama ponuka vysieland verejnosti s cielom poskytnut tovar alebo sluzby
vratane nehnutelnosti, prav a zavizkov za odplatu.

Zaroven definuje, akl formu moze mat’ telendkup: ,,Telendkup moze mat formu

a) telenakupného sotu,

b) telendkupného pasma v trvani aspon 15 minut.

Vysielatel’ prostrednictvom komunikatu Televestiaren dava divakovi moznost’ zatelefonovat
do studia, pricom vestenie (poradenstvo) predstavuje sluzbu vysielatela divakovi. Ide teda
o skuto¢nu, priamu ponuku sluzby, pricom ucelom vysielania je poskytnut’ divakovi moznost’
polozit’ otdzku vestcovi, poziadat’ ho o diagnostiku ¢i lie¢enie, odstranenie negativnych energii
a pod. Sluzba je poskytovana za odplatu (cena sluzby je 2 eura za mintitu hovoru pri minatove;j
tarifikécii, ¢ize plati sa za kazdu zacatti minutu). Ekonomicky prinos vysielania tejto sluzby nie
je pre vysielatel'a ndhodny ani mimovol'ny, ked’ze programy s vestcami vysiela denne v rozsahu
niekol’kych hodin.

Na zaklade vyssie uvedeného a s ohl'adom na ¢asovy rozsah komunikétu (cca 5 hod.) sme toho
nazoru, Ze naplia definiciu telenakupného pasma.

Ustanovenia § 82 ods. 1 zédkona ¢. 264/2022 Z. z. ustanovuju povinnosti vysielatel’a v stvislosti
s vysielanim reklamy a telenakupu.
§ 82 ods. 1: Vysielatel je povinny zabezpecit, aby nim vysielany reklamny oznam a telendkup
a) boli slusné a cestné,
b) neposkodzovali zaujmy spotrebitelov a nezneuzivali doveru spotrebitelov,
¢) urcené maloletym alebo s ucastou maloletych neobsahovali nic¢, co by mohlo poskodit
ich zaujmy a co by nezohladnovalo ich osobitnu vnimavost.

Vo vysielani komunikatu Televestiaren dia 19. 8. 2022 bola v Stadiu pritomna vestica Marcia.
Divakom ponukala a poskytovala sluzby ako:
- diagnostika a duchovna liecba zdravotnych problémov — odblokovanim, ¢istenim
- vestenie, predpovedanie budicnosti — vztahy, praca, zdravie
- diagnostika zdravia, diagnostika rodovych linii, diagnostika priestorov, diagnostika
osobnych energii, harmonizécia ¢akier, harmonizacia aury a pod.

Jasnovidectvo, ¢itanie myslienok, vestenie, diagnostikovanie zdravotnych problémov a lieenie
na dial’ku, uvoltiovanie energii a pod. patria do sféry parapsycholégie. Ide o javy, ktoré sa
nedaju vysvetlit’ skiisenost'ou ani fyzikalnymi zdkonmi. Parapsycholdgia je hojne aplikovana
najma v alternativnej medicine. Parapsychologia predpoklada, ze medzi 'ud'mi navzajom,
medzi 'ud'mi a zvieratami ¢i rastlinami existuju mimozmyslové kontakty (I'udovo Siesty
zmysel). Takéto spojenie umoznuje sila fyzikalnej alebo duchovnej povahy. Energia neostava
obmedzena na vlastné telo, ale vystupuje aj mimo neho a vytvara akysi obal, auru. Vnimat
,duchovnu energiu‘ a pouzivat’ ju na mimozmyslové kontakty, napr. pri diagnostike a terapii,
vSak maju iba niektori l'udia, tzv. senzibili. V pseudovede je termin energia vyuzivany
k iraciondlnemu vykladu spornych a neexitujicich javov, ma povahu nehmotnt, duchovnu
a nemeratelni. Energiu pacienta st lieCitelia schopni harmonizovat, odblokovat,
vybalansovat’, dokdzu odoberat’ negativnu energiu a dodavat’ pozitivnu energiu, st schopni
vysielat’ ju aj na dial’ku a pod.

Samozrejme, dané fenomény nie si vedecky potvrdené, naopak, su v odbornych kruhoch
povazované za pavedecké. Mozné vedecké vysvetlenie je, ze tu hraju rolu U¢inky placebo



efektu, ked telefonujuci divadci popisuju subjektivne prezivané zlepsSenie svojho stavu.
Jednoducho, pocas rozhovoru s vesticou sa im ulavi, citia sa lepSie, ¢i uz psychicky alebo
fyzicky.

Vo vSeobecnosti pri akejkol'vek liecbe st nesmierne dolezité faktory ako povest, vzhlad,
chovanie a konanie lie¢iaceho, dovera v terapiu aj v lieCitel'a, ako aj prostredie a okolnosti, za
akych lieCba prebieha. Placebo efekt ovplyviuje najméd subjektivny stav pacienta, meni
v pozitivnom zmysle vnimanie choroby, predovsetkym obmedzuje alebo aj odstranuje
vnimanie bolesti. Meni sa aj ndlada pacienta, znizuje sa pocit uzkosti, depresie a vracia sa
optimisticka nalada, co moZze druhotne viest’ aj k objektivnemu zlepSeniu zdravotného stavu.
Placebo efekt sa vSak objavuje iba u zhruba tretiny pacientov, okrem toho jeho ucinok nie je
trvaly, ale postupne odznieva, takze chronické choroby nie je mozné dlhodobo liecit' iba
placebom.

Vestica Marcia davala zdravotné tazkosti u volajicich divakov (vdcsinou bolesti chrbta, hlavy,
ndh, kolien, problémy s ocCami, kozné problémy) do suvislosti s duSevnymi stavmi,
s psychickym prezivanim tazkych zivotnych situacii. Jej ,,lieCba“ spocivala v ikonoch, ktoré
ona nazyvala odstranovanie blokov, tazob, cistenie nanosov, odblokovavanie jednotlivych
organov.

Na zaciatku prace s kazdym volajicim bola diagnostika. Marcia tvrdila, ze dokaze precitit
zdravotny stav volajuceho ¢loveka a jeho zdravotné problémy pocituje na sebe. Odstraiiovanie
blokov, nanosov, t'azob alebo posielanie energie prebiehalo tak, Ze vestica rukami mavala pred
svojou tvarou, pred oami, okolo usi, alebo len ststredene sedela s rukami pred sebou dlanami
oto¢enymi smerom dolu. Z uvedeného je zrejmé, zZe ,liecenie* prebiehalo len v duchovne;j
rovine.

Podavatel’ podnetu voci komunikatu namietal: ,,...do TVS8 volala pani s niekolkymi otazkami o
zdravotnych a vztahovych probléemoch. Volajuca pani bola "liecena"” cez obrazovku s tym, Ze
"liecitelka" umyselne pomalym "liecenym" a dodatocnymi otazkami drZala na linke vyse 40
minut.

Zaroven sa domnievam, ze monolog liecitela o krase zdravotnych topanok nepatri do Ziadneho
liecenia. Pri poskytnuti rady na nosenie zdravotnych topanok, nie je potrebné rozpravat o ich
vzhlade. To si uz klientka zariadi po svojom.

Podavatel' podnetu evidentne popisuje situdciu s divackou v Case o cca 11:04:35, ktora sa
nepredstavila, z ich rozhovoru vysvitlo, Ze sa s Marciou poznaju. Telefonat tejto pani trval cca
44 minut. Divacka najskor cheela preliecit’ mocové cesty, a bolelo ju aj pravé rameno a ucho.
Marcia ju najskor diagnostikovala cell, uviedla, Ze tam vidi zapal, nasla problém v bedrach aj
v ramene, ploché nohy, zablokované lopatky. Marcia povedala, Ze jej to ,,robi* (mocové cesty),
ze jej to uvolnila (¢lenok, panvu a chrbticu), divacka reagovala, Ze pocituje zlepSenie. Divacka
potom povedala, ze stale citi to ucho. Marcia tam nieco nasla, nejaku gulicku, malo by to byt
vstrebatelné. Marcia jej to zacala ,,robit™ (robi rukami pohyby okolo usi).

Marcia: , Teraz to tam puklo troska v tom uchu, popukalo, konecne, rozbijam to, to co tam je
neziaduce. - Divagka: ,, Ano dno. Presne. Poc¢ula som to aj ja.

Marcia d’alej s touto pani pracovala, priCom pocas ,lieCby* sa s fiou zhovarala o r6znych
veciach, napriklad ako bolo na Liptove, Ze v€era bolo horuco, radila jej pouzivat’ anatomicky
vankusik, davala jej rady stvisiace s nadmernym potenim, odporucala divacke, aby nosila
topanky na vysSej platforme. Rozpravali sa o tom, ako také topanky vyzeraji a kde sa daju
kupit. Divacka sa potesila, ze pocituje zlepSenie v uchu (Divacka: ,, No, ale vas vnimam, to
ucho mi puka tam.* ... ,,Juj, tak tak, prepukava tam. Hi, To je uzasné! ). Marcia povedala, ze



jej uvolnila aj krk, ramend, lopatky, spravila jej o¢i, a povedala, Ze by sa malo zlepsit’ aj to
nadmerné potenie.

V druhej Casti telefonatu sa divacka opytala na vztah so svojim priatelom, ktory je k nej
v poslednom Case odmerany, chcela vediet,, ¢i je tam nejaka druhd. Divacka sa opytala, ¢i ich
vidi spolu v buducnosti. Marcia povedala, ze ich vidi spolu, ale musi mu viac déverovat’, krotit’
svoju ziarlivost. PocCas rozhovoru napokon vyslo najavo, zZe ich vztah je len kamaratsky,
divacka by chcela nieCo viac, ale ten muz ju berie iba ako dobrii kamaratku. Podla
Marcie nechce s fiou zit’ pod jednou strechou, preto by mala zvazit,, ¢i s nim ostane.

Hoci tento telefonat divacky bol nadstandardne dlhy, ned4 sa povedat’, ze by divacka bola
nejakym spdsobom zavadzanda, Ze by sa silou nardbalo necestne. Divaci st jednoznacne
upozorneni, ze volaju na audiotexové Cisla so sadzbou 2 eura za minatu. Divacka mohla svoj
rozhovor v ktoromkol'vek momente ukoncit’, ak by nebola spokojnd so sluzbami, ktoré jej
vestica poskytuje (tak ako to urobili niektori divaci, ktori ukoncili hovor po dvoch — troch
minutach). Divacka sa s Marciou zhovarali priméarne o jej zdravotnom stave a v druhej Casti
o jej vzt'ahu, témy poradenstva teda urcovala divacka.

Podavatel’ podnetu takisto ziadal preverit hodnotu lieCitel'stva, ktoré Marcia poskytovala.
Podl'a neho ,, vestkyna davala rovnaku radu dvom roznym osobam v jednom vysielani. “

V minulosti Rada sankcionovala vysielatel'a programovej sluzby TV8 viackrat pre porusenie §
32 ods. 4 pism. a) zékona ¢. 308/2000 Z. z. Napr. odvysielanim programu 7elevestiarern zo dha
6. 5. 2015, v ktorom takisto ponukala svoje sluzby vesStica Marcia, malo k poruseniu daného
ustanovenia prist’ tym, Ze posudzovany komunikat, ktory naplnil definiciu telendkupu podl'a §
32 ods. 2 zékona ¢. 308/2000 Z. z., obsahoval netplné a nepresné informacie o charaktere
pontikanej sluzby a jej ucinkoch, ¢im doslo k poruseniu povinnosti zabezpecit', aby vysielany
telendkup bol Cestny.

V rozhodnuti ¢. RP/52/2015 z dia 29. 9. 2015 Rada dévodila tym, ze ked’ze ,, ucinky tejto sluzby
nie su nicim podlozené ani dokazané, tzn. v dosledku absolutnej absencie dokazov, ... nemoze
ucastnik konania poskytnutie predmetnych sluzieb garantovat a rovnako na strane divika
nejestvuje mechanizmus na overenie realneho poskytnutia zakupenej sluzby.

Informacia o absencii preukazania existencie sluzby ako takej, a teda nemoznosti jej garancie
zo strany ucastnika konania, ma nepochybne podstatny vyznam pre kvalifikované rozhodnutie
divaka o obchodnej transakcii, preto v dosledku nesprostredkovania spominanej podstatnej
informdcie, nemozno povazovat informovanie divaka o ponukanej sluzbe za uplné a presné. V
dosledku neuplného informovania divaka o charaktere ponukanej sluzby tak moze priemerny
divak prijat’ rozhodnutie o obchodnej transakcii (vyuziti ponukanych sluzieb), ktoré by
v pripade poskytnutia uplnych informacii, inak neprijal.

Problematicka tak bola najmi skutocnost’, Zze divak nemal dostatok informacii o charaktere
danej sluzby, napr. mu nebola prezentovana skuto¢nost, ze pontkané sluzby (lieCenie cez
odblokovanie zatazi) nie su vedecky podlozené, ¢o mohlo ovplyvnit' jeho rozhodnutie
o vyuziti/nevyuZziti sluzby.

V pripade monitorovaného komunikdtu bol po cely cas trvania komunikdtu na obrazovke
v spodnej Casti pritomny oznam:

Sluzby poskytované v tejto relacii maju charakter poradenstva a nenahradzaju odbornu a
lekarsku starostlivost. V pripade zdravotnych tazkosti odporucame kontaktovat vasho lekara.

Vestica Marcia svoje sluzby prezentovala ako duchovnt liecbu alebo energeticku pracu:
9:56:26 Divacka: ,, Jestli by jste mi mohla néjak pomoct? *
Marcia: ,, Energeticky ano. A treba potom spolupracovat’ s vasimi lekarmi.



10:30:10 Marcia: ,, To co je tam zablokované, odblokujem, a to co treba riesit s lekarmi,
to uz musite vy doriesit. Ale to co je energetickd praca, to vam ja urobim.

V suvislosti so svojimi sluzbami hovorila o odblokovani, posilneni, uvolneni ¢i cisteni
(,,odblokovala som vam ... “, ,, posilnime oci*, , krk sa uvolnil“, ,, ¢istim vas*, ,,nanosy davam
prec*, . ja s vami pracujem ', , skontrolujem vas celt ).

V programe sa prezentuje veStenie a vyuzivanie parapsycholégie pri rozlicnych tkonoch
v suvislosti s rieSenim rozlicnych problémov divakov ako celkom normélna sluzba, ktoru je
mozné si kupit’ za peniaze. Pricom reédlny ucinok, resp. existencia tychto javov sa v relacii
nespochybiiuje, napriek faktu, ze nie su vedecky podlozené. Je pravdepodobné, Ze vyznamnu
rolu tu hraju Gcinky placebo efektu, ked’ telefonujuci divéaci popisuju subjektivne prezivané
zlepsenie svojho stavu. PoCas rozhovoru s vesticou sa im ul’avi, citia sa lepSie, €i uz psychicky
alebo fyzicky. Aby sa placebo efekt dostavil, vestica musi svojim vzhl'adom, chovanim
a konanim posobit’ doveryhodne, recipient musi mat’ vieru v terapiu aj v liecitela.

Kracové je, ze vestica Marcia pri konkrétnych zdravotnych tazkostiach neodhovérala
volajucich od navstevy u lekara, ani nespochybnovala odbornt lekarsku starostlivost’, naopak,
vyzyvala na spolupracu s lekarmi.

Podla nasho nazoru vestica nezavadzala divdkov o skutoénom charaktere svojich sluzieb.
Divdk mal podla nasho nazoru dostatok informacii na to, aby si urobil vlastny usudok
o charaktere danych sluzieb.

Sme preto toho ndzoru, Ze monitorovany komunikdt nebol v rozpore s ustanovenim § 82 ods.
1 pism. a) zdkona ¢. 264/2022 Z. z.. ktory predpisuje vysielatel'ovi povinnost’ zabezpedit’, aby
nim vysielany telendkup bol ¢estnv a slusny.

ZAVER:

Na zaklade uvedeného sme toho nazoru, Ze vysielatel’ odvysielanim komunikatu Televestiaren
dna 19. 8. 2022 o cca 9:00 hod. neporusil ustanovenie § 82 ods. 1 pism. a) zakona ¢. 264/2022
Z.. 7. 0o medialnych sluzbach.

Podnet na preverenie navrhujeme posudit’ ako neopodstatneny.



K bodu ¢. 7

Prepis/popis monitorovaného vysielania k Sprave o kontrole dodrziavania
povinnosti podl’a ziakona ¢. 264/2022 Z. z. (podnet na preverenie ¢. PGO-
RPMS/2022-00011)

Monitorované vysielanie: TeleveStiaren
Dei vysielania: 19. 8. 2022
Cas vysielania: 09:00 h

Oznacenie podl’a JSO: @

- ¢asovy kod cca:

-09:01:55

09:05:46

Zvucka Televestiaren, zaciatok programu

Divékov vita a zdravi veStica Marcia, vravi, ze divaci sa mozu pytat’ otdzky na
témy: praca, vztahy, financie, zdravie, podnikanie, deti, vnucata, pravnucata,
zmeny — zmena prace, stahovanie, kipa nehnutel'nosti a pod.

Na obrazovke su telefonne Cisla, v dolnej Casti obrazovky bezi oznam:
Zabezpecuje Mediatex s.r.o. P.O.BOX 54, 830 00 Bratislava3. Cena volania
2EE s DPH/min. pre Sk. Cena volanie CZ je 70/K¢/min. s DPH. Maximalna
ditka hovoru pre CZ je 18 miniit. Od 18 rokov! Vseobecné pravidld programu
a podmienky ochrany osobnych udajov su zverejnené na www.mediatex.sk.
Infolinka 0988700601. *** Sluzby poskytované v tejto reldcii maju charakter
poradenstva a nenahradzaju odbornu a lekarsku starostlivost. V pripade
zdravotnych tazkosti odporucame kontaktovat' vasho lekara. ***

Divaci mozu volat’, pokial’ chct nieco kupovat’, predavat’, investovat,, maju
finan¢né problémy, sudne procesy, dedicské zalezitosti a pod.

Marecia: ,, Pokial' mate zdravotné tazkosti, chodite po réznych vySetreniach

a nemate tam zdiagnostikovany lekarsky nalez, to znamena, zZe v takomto
pripade su vase tazoby duchovného charakteru, nespracované emocie,
neprijatie samého alebo samej seba, neodpustenie, nestotoznenie sa s danymi
situaciami... ... ,, Pokial mate zdravotné tazoby, mozu byt zamerané na,
trebars ak ste prekonali nejaku operdciu, uraz, pourazové stavy, pady,
cokolvek, a mate z toho tazoby, mate bolesti, tak nech sa paci, mozete mi
zavolat, pomézem, pretoze ak mate nejaké diagnozy, alebo ste prekonali
operdciu, reoperdciu, ak sa k tomu este pridruZili nejaké energetické bloky,

o ktorych ani nemusite...

Zvoni telefon, divaCka Drahomira, vravi, Ze jej volala nejaka pani, ktora robila
anketu a pytala sa jej, ¢i berie lieky na psychiku, ona mé psychické problémy
a berie aj lieky, po telefonate jej rozburala psychiku, prosi Marciu, aby jej
upravila psychiku. Marcia ju ubezpecuje, Ze to upravi, oCisti. Marcia vravi, ze
to mohla byt’ vyzivova poradkyna, ale ze ma také c¢isla radsej blokovat,
neposkytovat’ informacie, mézu to byt aj podvodnici. Divacka je tiez
onkologicky pacient, chce, aby ju pozrela, ¢i je vSetko v poriadku. Marcia
vravi, ze ju Cisti. Marcia: ,, Velmi krasne sa mi regenerujete, vidim, Ze ano, aj
ste dobre nastavena pod liekmi. Moja, chodite na kontroly. Nie, poviem vam
otvorene, nielen dama tam bola, ako lekarka, ale aj lekar. A nie jeden, ale
lekari, dvaja boli. Vidim to, moja zlatda, nemusite sa obavat. Je to v poriadku,
vasa liecba je nastavena velmi slusne, mézem pochvalit’ lekarsky tim, takze
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nevidim tam... “ Marcia vravi, ze to o sa jej stalo, je preto, Ze je precitlivena,
vSetko preziva, vedela by za druhych dychat’, na seba nemysli, to musi zmenit'.
Divacka prosi Marciu, aby jej dala radost’, lasku, aby mala na dusi. Marcia
vravi, ze radost’ si musi vytvorit’ sama, tak ako odisla, tak sa aj prinavrati,
radost’, treba ist’ medzi l'udi, na prechadzku, na kévicku, pozerat’ na l'udi.

Pyta sa na manzela, Cubomir, ddtum narodenia (r. 58), ma posunutu platnicku,
je agresivny, vybusny, zmeny nalad. Marcia: ,, Ako sa teraz citite? Lebo som
vas vycistila, poviem vam otvorene, solar plexus srdcovu cakru ste mala
zablokovanu, travenie, kolena obcas robia trosku taku zmenu, a dokonca sa
ukazuje obe ramena a hlavicka, auru mate trosku znecistenu, teraz som vam
odblokovala vas pohybovy aparat, vase koncatiny, nemusite sa obavat, mild
zlata pani, budete v poriadku. “ Marcia vravi, ze sa neCuduje, ked’ ma takého
partnera, on to na fiu prenasa, radi jej, aby ked’ bude mat’ manzel zmeny nélad,
aby to neprijala, prijala iba to dobré.

Pyta sa eSte na dcéru Katarinu, jej manzel Peter a jeho mama, on podnika,
vydel'uje jej peniaze a vravi jej, Ze je neschopna. Marcia vravi, ako to vidi ona.
Svokra nadfza synovi. Dcéra nie je dostatocne silnd, aby vedela vzdorovat'.
Marcia do toho nemdze vstupovat, ona ten vztah len ocisti, ona sa musi naucit’
vytvorit’ si obranny mechanizmus. Ona by mala odpustit’ sebe a 'ud’om, ktori
jej zhorsuju ten stav, ale ona si to musi sama dat’ do svojej mysle, upratat’. Pyta
sa divacka, ¢i ich vidi do buducna spolu. Nerozidu sa nikdy, len musi ziskat’
sebahodnotu. Zat’ nie je zly ¢lovek, len sa musia zosuladit’.

Marecia: ,, Pokial’ vas zaujima diagnostika zdravia, diagnostika rodovych linii,
diagnostika vasich priestorov, diagnostika vasich osobnych energit,
harmonizdcia vasich cakier, harmonizacia aury, pokial’ si Zelate doplnit
ozdravné energie, velmi rada vam ich preposlem, potom pokial’ tam mdte
nejaké bloky, odblokovanie energetickych blokov, s kazdym volajicim
pracujem individudlne...

Linka je volI'nd, ale dlhsie nikto nevola.

Anna. Potrebuje vyriesit zdravotné problémy. Marcia ju diagnostikuje - srdce,
traviace problémy, I'avé koleno, pravy bedrovy kib, Pavé rameno, obe lopatky,
hlava je ,,zanesend®. Divacka vravi, ze ma hlavne problém s pecetiou. Marcia
reaguje, ze s pecenou, ale to je spojené. Divacka spadla z linky. Marcia vravi,
ze Co sa tyka peCene, su tam zvySené hodnoty, odporucala by kompletn
detoxikaciu pecene.

Ludmila. Vravi, Ze nie je na tom zdravotne najlepSie. Marcia ju diagnostikuje —
hrudny koS, priedusky, o¢i, nosohltan, dutiny, kolené bolievaji obcas, teraz uz
ani nie, ale predtym to bolo I'avé koleno, ukazuje sa I'ava strana, I'avé rameno,
hlavicku treba trosku, aura je tam zanesena, tu treba ocistit’, a srdce, cievy,
neprekrvend mozgova ¢innost’, treba na to davat’ pozor. Vravi, ze jej spominali
nie¢o so srdcom, takZe je to pravda. Ano, srdce, cievy, mozog. Mozog vam
prekrvim. Cievy — v poslednom case citite inavu, malatnost’. Mate zanesenu
auru, ja vam to ocistim. Marcia divacke vravi, ze ked’ ju nieco boli, aby
nerozpravala stale, Ze ju to boli, ale ma si zelat’, aby bola zdrava, lebo inak na
seba natahuje nanosy. Cudmila vravi, ze aj psychiku ma zIu. Marcia vravi, Ze
psychika je s tym spojena. Marcia ,, Robim s vami, ortopéda navstivit, srdiecko
je tam, nohy, a poviem vam otvorene, to srdce, a to ostatné su bloky. To vam
urobim ja. A srdiecko, ¢o vam nasli, to vam nasli dobre. Cievy mate zanesené.
Divacka sa pyta, kde, ¢i pri srdci. Cievy vSeobecne. Marcia sa pyta, €i citi
nejakt zmenu. Vravi Ze nie. ,, No mala by ste citit, lebo su tazké ruky. To, ze vy
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sa neviete uvolnit, ale ja s vami mild pani Ludmilka pracujem. “ Marcia vravi,
Ze aj bedrové kiby st zanesené obe, aj kostré. Vravi jej, Ze si vel'a veci
pripsta, mala by od toho upustit’, nemala by sa vracat’ do minulosti. Marcia

., Ani teraz nic nepocitujete? *“ - Divacka: ,, Ani nic. “ Marcia ,, Tak vam nieco
poviem. Nemate zdaujem sama o seba. Neviem co vas k tomu nuti, ale nie je tam
vobec dovod, aby ste sa sama seba trestala. ““ Vravi jej, Ze sa vracia do
minulosti, ale minulost’ jej iba ublizuje. Vravi, ze st tam muzské energie,
ublizili jej, dve boli. Divacka prisvedcuje. Musite odpustit’ sama sebe aj tym
osobam. Nie dostato¢ne odpustila.

linka je vol'na

RiiZena. Pripomina sa. Marcia: ,, Ta koprivka, ano. “ Divacka vravi, Ze ma
vyrazky, bolia ju nohy a zle sa jej dycha. Divacka: ,, Jestli by jste mi mohla
néjak pomoct? *“ Marcia: ,, Energeticky ano. A treba potom spolupracovat

s vasimi lekarmi. “ Divacka vravi, Ze chodi k lekdrom. Marcia pracuje (ruky ma
pred sebou, otvorené dlane otoc¢ené k stolu). Marcia: ,, Teraz som vam
odblokovala vase koncatiny, chrbticu krcnu, hlava, ramena, usi, zvukovody sa
mi tam vyjavujii. “ Divacka: ,, Voci mné pdlej. “ — Marcia: ,, Ano viem, zistila
som. “ Divacka d’akuje. Marcia: ,, Za madlinko. Zazraky vam neslubim, ale
urobim to co je v mojich silach. “ Marcia predpoveda, Ze sa jej zlepsi zdravotny
stav, ukazuje sa jej to. Divacka: ,, Kdyby panbiith dal. ““ Ukoncila hovor.
Marcia hovori svoj vlastny pribeh, nechceli ju nosit’ konc¢atiny, lebo sa
nevedela vyrovnat’ s tym, o ¢o bola ukratena. Vesmir jej dal lekciu, nechceli ju
nohy nosit’. Ked’ sa od tych veci odputala, stav sa jej zlepsil.

Linka je volI'na.

Darina. Adridn (problém s kolenom). Vnucky Jalia a Nina — dvojicky. Julinka
ma problémy so stolicou, nechce sama kakat. Podl'a Marcie nie je chord, bude
sama kakat’, je to len psychika. Marcia vravi, Ze st obe prepojené, st ako jedno
telo, jedna dusa. St jednovajecné. Divacka potvrdzuje, ale vravi, ze nie su
podobné. Marcia vravi, ze vie, Ze ich vidi, jedna je blond a druha tmava. Vravi,
ze su krasne a Zivé.

Koniec hovoru.

Vola ta ista divacka, pyta sa, i robi toho jej syna, Adridna (r. 1986), ma to
koleno, teraz prisiel z rehabilitacie. Divacka vravi, Ze ich nieCo prerusilo. Pyta
sa, €1 sa moze potom rychlo pozriet’ aj na iu. Marcia sl'ubuje, ze to dokon¢i.
Pyta sa, ¢i Adrian vie, Ze s nim pracuje. Vie, pozera. Lavé koleno? Ano. Mal
uraz. Divacka prosi, aby ju dokoncila, keby spadla z linky. Marcia vravi, ze to
vzdy robi. Vravi, Ze Adrian ma zablokovanu celt krénti chrbticu, takisto hlavu,
o¢l1, a aj to koleno, on mé problém vo vzt'ahoch, ma to duchovnu pri¢inu.
Divacka prisved€uje. Prosi Marciu, aby jej urobila aspoi o€i, a je aj nejaka
hluché. Marcia vravi, ze ma zablokované pravé rameno a kr¢nt chrbticu, a este
nohy bolievali a mocové cesty, zI¢ vyprazditovanie. Divacka prisvedcuje.
Vravi, ze mé cukor. Marcia vravi, ze bez inzulinu, iba tabletky. Divacka vravi,
Ze si piché aj inzulin. Pyta sa, kol'’kokrat denne si pichd, raz-dvakrat? Divacka
vravi trikrat. Marcii sa to zda vel'a. Vravi, Ze si musi ten cukor strazit’, kazdy
dent merat’. Pyta sa jej na hodnoty. Vravi, Ze v€era mala 14. Tak to uz je vysoka
hodnota, ked’ je to do 10, to sa eSte da tabletkami, od 10 uz treba inzulin.
Divacka vravi, Ze mala aj 28. Marcia sa jej pyta, ¢o jedava, musi obmedzit’
urcité veci. Divacka vravi, ze dava pozor, drzi diétu. Marcia vravi, Ze to je
dedicné, cez otca, vravi, Ze tam bola odnata aj koncatina. Divacka prisvedcuje,
ze u babky. Ona mé sama problém s prstom, boji sa o nohu. Marcia sa pyta, ¢i
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sa Adrian citi lepsie. Ide sa ho opytat’, vravi, Ze normalne. ,, Co je to normdalne?
Horsie, lepsie? “ ... ,, Teraz som mu odblokovala kolena, nemal by mat bolesti.
.., Teraz sa ho pytajte, lebo on sa nevie uvolnit ten clovek, ma problémy so
vztahmi. ““ Divacka vravi, Ze Nina ma na rucke... padla z linky.

Marecia je ticho, nie€o si zapisuje.

Eva, r. 1950, zdravie. Diagnostikuje ju: srdce, kosti, cievy, hrudny kos, stazené
dychanie, o¢i, l'ava strana ruka s ramenom. Divacka nepocula, Marcia opakuje:
srdce, kosti, ramena, oci, chrbtica, nohy, travenie, nespavost’, auru treba ocistit’.
., A mézete mi to urobit? “ - ,, Ano, urobim to c¢o je v mojich sildach. To ¢o je tam
zablokované, odblokujem, a to co treba riesit s lekdarmi, to uz musite vy
doriesit. Ale to co je energeticka prdca, to vam ja urobim. “ Vravi divacke, ze
nemala I'ahkd pracu. Vravi, Ze teraz jej odblokovala l'avé koleno. Marcia
pracuje. DlhSie je ticho. Pyta sa, ¢i pocituje nejaku zmenu. Divacka vravi, ze
tak rovnako, pyta sa Marcie, Ci jej robila oCi. Marcia vravi, ze jej robi vSetko,
ale k o¢iam sa esSte dostane. Mala by pocitovat’ teplo alebo brnenie alebo
ithlicky, zimnicu. Divacka vravi, Ze teplo. Marcia teraz mava rukami popred
svoje oci. Vravi, zZe jej teraz odblokovala krk, nemala tam dostato¢né pradenie
krvného obehu, preto ta tinava a malatnost’. Divacka vravi, Ze na l'avej strane
krku jej akoby sval tahd do l'avej strany ramena. Marcia vravi, ze to teraz
uvolnila, Ze to tam bolo zablokované. Ma skusit’ otocit’ hlavou. Divacka
potvrdzuje, ze jej to ide 'ahsie. Chrapci jej v krku. Marcia vravi, ze v krku to
nemodze chrapcat’. Mohlo to popukat, to je reakcia na to. Divacka sa eSte pyta
na oblicky. Tie su podl'a Marcie v poriadku. A moc¢ovy mechur? Mocovy
mechur, to st nanosy. Vravi, ze jej to odblokovala vSetko, ¢ize aj mocovy
mechdr, neboli tam predtym dobré vztahy, ale uz sa vylepsili. Vravi, Ze nema
inkontinenciu, nebola operovana, len je tam trochu padnuta panva. Divacka sa
eSte pyta na pe€en. Tiez nevidi zl1. Mdzete ist’ k lekarovi, potvrdi vam to ¢o
hovorim ja. Padla z linky. Marcia vravi, Ze si daji prestavku.

predel, blok upttaviek a reklamy

Teleshopping (uhlie na vodu, Cestujeme s tv osem)

uputavky

Televestiaren - pokra¢ovanie programu

Vola divacka, ktortit Marcia poznd. Chce preliecit mocové cesty. Marcia sa
pyta, ¢i nohy nebolia. Vravi, ze v bedrach. Marcia diagnostikuje, Ze v lavom
bedre, aj v ramene. Divacka vravi, Ze ju boli v pravom ramene a ucho. Marcia
robi pohyby rukami okolo svojich usi. Marcia sa pyta, ¢i divacka nema ploché
nohy. Marcia vidi trochu ploché nohy, u tychto 0sob sa vytvaraju vacsie
fyzické zataze. Preto tie bedra, a eSte kostr¢. Posilnime oci, usi. Marcia robi
rukami, resp. prstami pohyby okolo o¢i, potom okolo usi. Obe lopatky méate
zablokované. Bavia sa o tom, ako bolo na Liptove. Marcia vravi, ze tam vidi
zapal. Pyta sa, ¢i nemala problémy pri moc¢eni. Vravi, ze ma tak posledné tri
dni. Robi jej to, vravi, ze uz by mala nieco citit’. Divacka vravi, ze citila také
palenie a uz to ustupuje. Mala zablokovany aj I'avy ¢lenok. Divacka vravi, Ze
pravy jej tak rupol. Marcia vravi, ze to teraz uvol'nila. Divacka vravi, ze citi
také brnenie. Marcia uvolfiuje panvu a chrbticu. Divacka vravi, Ze jej to vyraza
az do l'advin. Marcia vravi, ze celd prava strana, od panvy, k ramenu az k uchu.
Divacka vravi, ze stéle citi to pravé ucho. Marcia sa pyta, ¢i nema pocit, akoby
tam nieco mala. Divacka prisvedcuje. Stale to chce dostat’ von. Marcia tam
nieco nasla, nejaké teleso, gulicka, vravi, zZe to moéze byt cista. Ale je to
vstrebatel'né, nemusi sa obavat’. Divacka vravi, Ze presne, stale citila, Ze tam



nie€o je. Prosi Marciu, ¢i by s tym mohla nieco urobit’. Marcia robi rukami
pohyby okolo usi. Vravi, ze tie ramenéa mala zablokované. Pyta sa na tie usi, ¢i
je to lepSie. Divacka vravi, Ze je to lepSie, ale vnutri eSte potrebuje. Marcia
d’alej pracuje (rukami pohybuje okolo usi). Marcia: ,, Teraz to tam puklo
troska v tom uchu, popukalo, konecne, rozbijam to, to co tam je nezZiaduce.
Divacka: ,, Ano dno. Presne. Pocula som to aj ja.“ Marcia d’alej pracuje.
Divacka vravi, Ze aj jasnejSie vidi. Rozpravaju sa o tom, ze v¢era bolo horuco.
Marcia sa pyta, ¢i je to lepSie. Divacka vravi, Ze sa citi lepSie, aj naladu ma
lepSiu. Marcia vravi, Ze aj tie lopatky mé neprekrvené. LCudia, ktori maja
problém s chrbticou, by mali podl'a nej pouzivat’ anatomicky vankusik medzi
kolena. Radi jej, aby to skusila, Ze to funguje, aj ona to pouziva. Divacka sa
pyta eSte na to, Ze sa strasne poti, kvapky z nej stekajii. Marcia vravi, ze to st
hormony, radi striedavt sprchu, teplu, studenu. Pyta sa, kedy su tie navaly, ¢i
rano alebo poobede. Radi voI'né oblecCenie. Divacka dufa, Ze sa to zlepsi.
Marcia vravi, Ze sa to zlep$i. Vravi, ze by mala nosit’ topanky na vyssej
platforme. Pyta sa jej, aké topanky nosi. Vravi, Ze na suchy zips, ze st vol'né

a pohodlné, skoro ako zdravotné. Vravi, Ze to je v poriadku, ale mali by byt na
takej vyssej platforme. Daju sa kupit’ aj take.

Divacka: ,, V tych zdravotnych potrebach, ze? *

Marcia: ,, Ano, trebdrs aj tam. A teraz oni to tam maju velmi vylepsené, lebo
tie topanky v zdravotnych potrebach inac aj vzhladovo su pekné. Daju sa tam
vybrat aj pekné kusky. Mam prehlad, bola som sa pozriet Specidalne.

Divéacka vravi, ze tam pdjde. ,, Este ma liecite? “ — ,, Ano. “ Marcia je chvil'u
ticho.

Marecia: ,, Alebo aj ked nepojdete priamo do tej zdravotné topanky kupit, daju
sa aj v takych lepSich predajniach, nemézem ja tu hovorit nazvy, aj tam sa daju
vybrat, viete, to su urcité znacky topanok, a to su prisposobené tie topanky na
danu nohu. “

Divacka: ,, Ano rozumiem, ako Riekerky alebo...
Marcia: ,, Trebars. A také by sa vam aj hodili. “ Vravi, ze uvolnila pravé
koleno. Dobre sa to vyvija. Aj tie usi urobime. Pohybuje rukami.

Divacka: ,, No, ale vas vnimam, to ucho mi puka tam. “

Marcia: ,, Vsak to je dobré, to je moj ciel *

Divacka: ,, Juj, tak tak, prepukdva tam. Hi, To je uZasné!*

Marcia vravi, ze je rada. Uvoltiuje sa, uvolnila krk, ramend, lopatky. Robi jej
eSte oCi. Vravi, ze by sa malo zlepsit’ aj to nadmerné potenie. Divacka vravi, ze
za to by neviem ¢o dala. Treba to chciet, odovzdat’ to hore anjelom alebo
univerzu alebo v koho verite.

Pyta sa eSte na priatel’a, roénik 46. Marcia vravi, ze o chvil'ocku. Pyta sa jej,
ako jej je. Divacka vravi, ze vyborne, d’akuje jej, vravi, Ze je poklad. Marcia
d’alej lieci (pohybuje rukami okolo hlavy). Toto uz je. Prosi divacku, aby
potocila krkom, malo by to popukat’.

Ide sa pozriet’ na toho pana. Marcia sa pyta, ¢i zdravotne. Divacka vravi, Ze
najskor inak. Bola pre¢, on ,,Safaril* na internete, na zoznamke a nieco sa stalo,
ona to na nom vidi. Za¢ina byt’ vo¢i nej taky nejaky surovejsi, akoby tam bola
nejaka druha. Ci uZ je, &i uZ sa stretava s fiou, alebo je vo vyhlade. Vravi, e
mu pozicala aj peniaze. Marcia vravi, ze urobila obrovskt chybu, ze mu
pozicala peniaze. Je to jej rozhodnutie. M4 jej sl'ibit’, Ze s touto informaciou
ma narabat’ tak, aby na seba nenat'ahala nanosy. Ak sa bude nad tym
znepokojovat’, tak sama sebe ublizi. Marcia vravi, Ze piSe si s viacerymi, ale
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ostava len pri tom pisani. Nevidi tam to, ze by on chcel od nej odist,, ani
neodide. A to Ze si piSe, to eSte ni¢ zI¢ neznamend. Vravi divacke, ze ma v sebe
ziarlivost’, ale nevidi, Ze by ju chcel oklamat’. Pisat’ si s niekym, na tom nie je
ni¢ zIé podl'a Marcie. Divacka vravi priklad, predvCerom jej zavolal, mal vel'mi
zli naladu. A uZ sa to stalo viackrat, ze ked’ jej vola, zvoni mu telefén. Minule
jej klamal, Ze volal so synom, ale so synom nevolal, lebo ona synovi volala.
Marcia na to reaguje, Ze je ziarliva a preto jej nepovie pravdu, s kym volal.
Divacka vravi, ze chape. Pyta sa Marcie, ¢i ich vidi spolu do buducnosti.
Marcia vravi ano, ale musi popracovat’ na sebe. Musi mu viac doverovat,

a vtedy sa otvori. Urobila zle, Ze volala synovi, lebo to vyzera, Ze ho

Spehovala. Tymto smerom by nesla. Divacka sa pyta, preCo ma on také tajnosti.
Marcia opakuje, ze je to kvdli jej ziarlivosti. Marcia sa pyta, preCo nemoze mat’
chlap kamaratky. Divacka vravi, Ze moze, ale preco to taji. Je neiprimny.
Marcia sa pyta, preco si to s nim nevydiskutuje. Divacka vravi, Ze s nim
diskutuje. On nevie sam ¢o chce. Ona si uz zobrala veci, kozmetiku, ze ide

k nemu na vikend. Vzal ju na veceru, ale potom ju odviezol domov, aj v noci.
Raz ju priviezol domov v noci, nukala mu, aby prespal, nechcel. Marcia sa
pyta, ¢i u nej nikdy nespal. Nie. Ona vravi, Ze je to divné, Ze to nezazila.
Marcia vravi, Ze jej to vysvetli. On ma rad slobodu. Nema rad, ked ho chce
niekto vlastnit’. Divacka vravi, Ze on nechce ist’ ani na dovolenku, ani na
kupalisko. Marcia vravi, Ze to meni situdciu. Pyta sa divacky, ¢i to maji
vysporiadané, ¢i je to naozaj priatel. Podl'a Marcie ona ho sice vola priatel’, ale
¢i sa on povazuje za jej priatel’a, jej sa ukazuje Ze nie. On ju berie ako dobru
kamaratku, nema potrebu s fiou zit’ pod jednou strechou. On ju chcel len pre
peniaze. Podl'a Marcie on ju vyuzil. Mala by zvazit', ¢i v tom vzt'ahu zostane.
Pokial’ chce nieco viac, pri tomto ¢loveku budete len trpiet’. Lucia sa.

koniec hovoru

Miaria, r. 1943. M4 problém s pravym ramenom. Marcia vravi, Ze to sice citi na
pravom ramene, ale pravé ucho a krk, tam je problém, lebo ramenny kib je

v poriadku, nebol tam uraz ani nehoda ani operacia. A ide to aj od bedrove;j
Gasti, lavy bedrovy kib je zablokovany, ,, na pravii nohu doslapujete, lavii
tahate, “ jedna noha je kratsia, ma skolidzu na panve. Robi s fiou (ruky ma pred
sebou, je sustredend). Vravi, Ze uz by mala pocitovat’ zmenu. O¢i posilnime
(robi pohyby prstami pred o¢ami). Dalej pracuje. Pyta sa jej, ¢ nosi
ortopedické vlozky do topanky. Divacka vravi, ze to musi. Marcia jej radi, aby
si dala urobit’ na mieru topanky, raz ro¢ne jej to poistovina preplati. Pyta sa jej,
¢i uz také ma. Nemad. Tie topanky st vel'mi dobré, kozené, Snurovacky, viete si
vybrat’ farebny odtien. Vravi, Ze od malicka ma tie problémy. Marcia vravi, ze
vie. Ze do S sa jej ukazuje ta skoliéza. Lavii stranu bokov ma trosku
predsunutt, tym padom jej ¢reva ida trosku do strany. Z toho mé potom
problémy s vyprazdnovanim. Divacka vravi, Ze jej zrontgenovali pravé koleno
a je tam uplne vyschnuté ta chrupavka. Mysli si, Ze to podedila. Marcia vravi,
7e cez otca, aj dedko a pradedko to mali. Vravi, ze tam vidi aj haluxy, dva, na
pravej vacsi, na 'avej mensi. Ako sa citite? Dobre. Divacka vravi, ze esSte tie
o¢i, niekedy vidi také musky. Marcia vravi, Ze to nie st musky, ale také
zahmlenie alebo zrnenie. Pracuje s fiou (pohybuje prstami pred odami). Co
robia tie o¢i? Divacka vravi, Ze je to ostrejSie. Marcia vysvetl'uje, Ze tie
problémy stvisia s tym, ze si vytvarame energetické bloky, vraciame sa do
minulosti, analyzujeme, vytvarame si nanosy. Nemali by sme rieSit’ to o
nevieme vyriesit. Dolezité je, aby sme vedeli sami seba prijat’. Radi jej, aby



nenosila tesni obuv, obuv musi byt pohodlna, treba si dat’ urobit’ topanky na
mieru. Pyta sa jej, ¢i ma teraz bolesti. Divacka vravi ze nie. ,, 4 moZete sa
postavit? Potrebujem zistit, co tie haluxy robia. “ Vravi, ze najhorsie je
postavenie. Pyta sa, ¢i sa jej 'ahSie vstalo. Divacka odpoveda ano. Robi s nimi,
vravi, Ze uvolfiuje jej prava lopatku a krénu chrbticu. Stavce — jednotka je
velmi zat'aZena, trojka, 4, 5, opotrebované stavce. Dalej jej uvolfiuje kriZe.
Pyta sa divacky, €i by sa vedela dat’ do podrepu. Skusa to. Vravi, Ze v tom
kolene pravom uz jej praska. Marcia chce aby to zopakovala. Divacka vravi, ze
i8la niz8ie teraz. Poprosila ju, aby iSla tretikrat. Podarilo sa jej ist’ eSte niZSie.
Prosi eSte Marciu, pravé rameno, nemoze ist’ od urcitej vysky vyssie s rukou.
Marcia vravi, Ze jej to spravila, odblokovala, nech si ide po lyzicu a skusi to.
Podl’a divacky je to lepsie, ale nejde to. Té prava ruka nejde. Robi s fiou. Pyta
sa divacky, ¢i to skuiSa aj s tanierom. Nie. Ide vziat’ tanier. Skusa to, ale nejde
to. Musi si pomoct 'avou rukou. Marcia jej vravi, nech skusa d’alej. Je to
lepsie. Marcia vravi, Ze ona uz tam ni¢ nevnima. Trikrat to popukalo. M4 to
eSte skusat’, malo by to ist’. Skusa to znova. Vravi, ze uz sa moze najest.
Marcia opakuje, Ze sa netreba vracat’ do minulosti, treba nadobudnut’
sebahodnotu. Sami si ddvame limity.

Chce sa este opytat’ na vnucku, Annamaria 2002. Ma reflux, musi opatrne jest’.
Podl'a Marcie sa ukazuje, ze sa jej to upravi, postupne sa jej to uvolni za 1

a pol roka. Ked’ ju ocakavali, tam bol pri porode problém, tazko sa otvarala,
toto diet’a sa napilo plodovej vody. Divacka vravi, Ze cisarskym ju porodili.
Toto je troSku prenesené z toho porodu. Postupne sa z toho dostane. St tam
také duchovné veci u tej vnucky. Ona je mudra, vytrvald, ona uteka od stola,
lebo vSetko chce mat’ na prvom mieste, nie je tam dostato¢na sebahodnota. Pre
druhych dycha, ale sama sebe nedopraje. Ona sa ma cez tito chorobu naucit’
objavit’ sebahodnotu. Je tvrdohlava, neda si poradit. Maji rovnaké povahy

s otcom. Presne, presne, prisvedcuje divacka. Opakuje, ze sa z toho dostane.
Vnima tam aj bedrové kiby, chrbticu vnima, lopatku, pravé strana. M4 vkuse
obavy o vkrocenie do zivota, nie je tam rovnovaha, odblokovala jej kolena, oci
su tam oslabené, aj tretie oko sa jej otvara, méa dobré mimozmyslové vnimanie.
Divacka vravi, Ze $tuduje. Marcia vravi, Ze aj dostuduje. Studuje nie¢o

s literaturou, taliancinu, uplne po otcovi. Otvara sa jej tretie oko, bude vel'a
cestovat’, vidi tam aj archeoldgiu. Bude eSte v zahranici, skonci v zahranici, ale
usadi sa doma. Je bez partnera, ale bude mat’, ale v zahrani¢i.

ESste sa pyta na mamu vnucky, Gabriela, rocnik 75. Chce sa opytat’ na
zdravotny stav, ma problémy s chrbticou. Marcia vravi, ze je uzavretd do seba,
nechce aby to niekto riesil. Divacka vravi, Ze vie o tom. Bedrové kiby, cela
kréna chrbtica, pravé rameno, skoli6za, nohy, nespavost’, mocové cesty,
nevyprazdiovanie, o¢i, hlava. Ak dovolila, tak s iou bude pracovat’. ,, Date mi
potom spdtnii viizbu. “ Bedrové kiby. Marcia vravi, Ze je ttla, pri tom porode sa
uvazovalo, ¢i sekcia, lebo babétko bolo vel'ké. Nemala to 'ahké. Vel’'mi Stihla
bola. Celu chrbticu ma zablokovanu, zatial’ ju neoperovali. Treba cvicenie,
vytahovacie cviky, SM systém. Vnima tam aj dva vyrastky. Rozbija ich. Ona
chodi do préce, robi nejakt administrativu. Divacka prisved€uje. Ona aj ucila
jazyky. Je tam aj nespavost’. Tam v tej Skole jej to bralo vel'a energie, tam sa
necitila dobre, preto odisla. Tam neboli dobré vztahy, dve zeny, jeden muz.
Jedna Zena ju odtial’ vystvala. Divacka prisvedCuje. Aj dvaja muzi tam boli.
Divéacka potvrdzuje, Ze dve Zzeny, dvaja muzi, ona rad$ej odisla. Studenti boli
spokojni s iou. Ona ma este jedno dieta. Marcia hovori, Ze chlapec. Divacka
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Ze nie, Ze dievéa. Ale je to chlapéenska energia. Ona je ind. Zivé striebro. Dve
dievcata, ale povahy uplne iné. Je nekompromisna, ale dosiahne krasne
vysledky, aj ked’ je in4. To je diet’a Stasteny. Prva vnucka si musi veci vydriet,
ale tejto to ide od ruky. Divacka vravi, ze je ro¢nik 2007, Natalia. Marcia vravi,
ze Annamadria je kri$tal, a Natélia je dtha. Annamaria je z vaSej fajty, ale
Natalia je zmieSana, ma aj z vas, ale aj z nich. Divacka sa pyta, Co bude
Studovat’. Marcia sa sustred’uje, vravi Ze pravo alebo medzinarodné vztahy.
Préavo si vyberie, bude obhajovat’ vel'ké firmy. Bude zdrava, ked’ bola menSia,
mala problémy s dutinami. Bude vysokd, tmavé vlasy, hnedé dlhé. Divacka
d’akuje vel'mi pekne, vravi, ze jej je I'ito nevesty. Marcia vravi, ze Iitost’ je
zla, lebo jej to Skodi. Divacka padla z linky. Marcia vravi, Ze si da prestavku.
Blok reklamy a uputaviek

Teleshopping

Televestiaren pokracovanie

Darina, ro¢nik 1950. Diagnostikuje, aura je zanesena, 'avé rameno, ruka
pobolieva obcas, kostr¢, panva a nohy. MocCové cesty st trosku oslabené. Treba
to ocistit’. Velkll unavu pocit'ujete. Nespavost. Marcia pracuje (sustredenie,
ticho). Divacka sa pyta. Marcia vysvetl'uje, Ze pracuje aj ked’ ni¢ nehovori.
Vravi, Ze odblokovala I'avé koleno. Mala by nieCo pocitovat’. Divacka vravi, Ze
teplo. Marcia pracuje, dlhSie je ticho. Obidve kolena mala zablokované, teraz

s tym popracovala. Zasa je ticho. Pyta sa, ako sa citi. Divacka vravi, ze dobre.
Teplo. Pobolievalo ju pravé koleno. Teraz st bolesti? Nie. Znova ticho,
niekol’ko minut. Potom Marcia povie, Ze uz to ma spravené. Divacka sa pyta, ¢i
ma Zenské veci v poriadku. Podl'a Marcie ano. A o¢i? Marcia vravi, Ze vSetko,
presla ju celil. Dakuje a prosi este, aby podporila jeho manzela na psychiku,
Zdeno, ro¢nik 55. Odpadava. Marcia vravi, Ze to nie je epilepsia, ale srdce,
cievy, hlava nie je prekrvena. Cadviny vySetrit’. Srdce, a cievy. A krv, krvné
dosticky. Divacka vravi, ze ma zvysSeny cukor. Divacka vravi, Ze manzel fajci.
Marcia s nim pracuje (je ticho). Marcia skoncila, divacka d’akuje a 1u¢i sa.
ticho

Orl'ga, 1950. Ma prosbu, poliecit’ kréntl chrbticu, posilnit’ o¢i a usi. Marcia ide
na to. Robi zvukovody a oci (je ticho). Pyta sa divacky, ¢i nieCo pocit'uje.
Divacka sa poti. Ucho bolo zablokované. DlhSie je ticho, Marcia pracuje. Pyta
sa jej, ako sa citi. Divacka vravi, ze lepSie, ale v pravom oku akoby jej nieCo
vadilo. Marcia hybe prstami pred svojimi oami. Vravi, ze to uvolnila.
Divéacka citi, Ze sa to uvol'nilo. Chvil'u je ticho, potom Marcia vravi, ze uz to
je.

Este by poprosila sestru, Gabriela, ro¢nik 34, jej zdravotny stav. Marcia
diagnostikuje - srdce, usi, travenie, kolena, dychanie, pravé rameno. Divacka
vravi, ze jej nohy puchnu. Marcia vravi, Ze to vie, zistila. Pracuje s fiou (sedi
ticho). Divacka sa pyta, ako vidi jej o¢i. Sedy zékal sa ukazuje. Divacka vravi,
ze bola na operacii. Pyta sa na o¢nt sietnicu. Té je podl'a Marcie v poriadku.
Chrbticu ako vidite? Marcia vravi Ze ma zni¢enu chrbticu, ma skolidézu
doprava, jednu nohu, 'avii ma kratsiu. Potrebuje ortopedické vlozky alebo
topanky na mieru. Divacka vravi, Ze ona vel'mi nechodi, chodi doma. Robia sa
jej otlaky. Podl'a Marcie to je z topanok, treba vhodné topanky. Vonku malo
chodi. Potrebovala by plnu platformu. Marcia pracuje. Vravi, Ze jej
odblokovala I'avy ¢lenok, nohu aj ucho. Pracuje d’alej. Po chvili vravi, ze
urobila, ¢o bolo v jej silach. Divacka sa pyta, ¢i by sa eSte mohla pozriet’ na jej
7I¢nik a pedeti. Marcia vravi, e su v poriadku. Dakuje a lG&i sa.
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Rychly zapis na komplexnu ocistu. Divéci sa m6zu zapisovat’. Marcii staci
zaciatoné pismeno mena a datum narodenia. Maju si zapalit’ sviecku o 18te;.
Jolana, aj jej dcéra. Hedviga. Magdaléna, aj celd rodina. Marta, diktuje aj
d’alsie mena. Jarmila. Dalsi 'udia volajt a zapisuju sa.

Anna, r. 1963, zdravie. Diagnostikuje: oci, kolend, nespavost’, mocové cesty,
I'avé rameno, hlava, hmlisté videnie, inava, kr¢na chrbtica. Ide ju posilnit’.
Divacka vravi, Ze mala operaciu menisku a ¢lenok. Marcia vravi, Ze operacia
dopadla dobre. Divacka namieta, Ze ju to stale boli. Marcia vravi, Ze to je

z blokov. M4 tiez zablokovanu panvu. Marcia vravi, ze uz by to malo byt
dobré. Pyta sa divacky, ¢i1 ma bolesti. Mala bolesti, ale je to lepSie. Vravi, Ze aj
hlava ju boli na pravej strane. Aj o¢i. Marcia s fiou pracuje (hybe prstami pred
svojimi o¢ami). Divacka vravi, ze ma problém aj s tlakom, strasne sa poti.
Marcia vravi, ze by mala schudntt’. Chce aby jej poradila ako. Radi jej, aby
nejedla sladké. Vravi, Ze neje. Treba vylucit’ chlieb. Ten je vel'mi mélo. Pyta sa
jej, €i pije dost. Pije 3 litre vody denne. Marcia vravi, Ze je to dedi¢né, ale nie
po rodicoch, ale po prastarom otcovi. Predpovedd, ze schudne par kil, ale nie
tento rok. Pyta sa na pecen, podl'a Marcie ma ju v poriadku. Vravi, Ze berie
lieky na pecen. Podl'a Marcie je v norme. Stazuje sa na kice v nohéach. Podla
Marcie si ma dat’ draslik. Radi jej, aby nejedla kyslé a horké, stiplavé moze.
Divacka vravi, ze to nemusi. Marcia vravi, nech sa skusi teraz prejst’. Boli ju to
pravé koleno. Pukd v iom. Pyta sa, ¢i su bolesti zmiernené. Vravi Ze he;.
Nespavost’ ju trapi. Marcia vravi, Ze si musi vediet’ viac dopriat’. Divacka nevie
ako, nema kam chodit’. Muz zomrel, deti odisli. Podl'a Marcie si treba najst’
kamaratku, treba sa hybat’. Chce sa opytat’ aj na dcéru. Marcia vravi, ze
moment, teraz robi jej koleno. M4 sa prejst’, vravi, Ze je to lepSie. Divacka
vravi, ze podl'a jej lekarky mé vel'a vody v tele. Marcia radi zohnat’ si lieky na
odvodnenie.

Dcéra Milena, 1990. Psoriaza. To je podl'a spojené s peCetiou. Doktor vravel,
Ze to ma v norme. Ano, je to kozna choroba, ale je to spojené s petefiou. Pyta
sa, €1 sa jej to zlepsi. Potom padla z linky.

Marcia sa luci, dovidenia.

koniec programu



